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DER STOLZ DES UNIVERSUMS 
von Allah f¿r die Menschen bestimmten Stufe aus, so daÇ Er ihnen solch 

gºttliche Geschenke wie Verstand, Einsicht und Vernunft mitgab und ihnen 

dar¿ber hinaus die Gnadengabe der Rechtleitung durch die Gottesgesandten 

zuteil werden lieÇ. So ist der Menschheit der Weg zu Allah zu gelangen durch 

vollkommene gºttliche Hilfe aufs Beste geebnet. Der absolute Hºhepunkt 

dieses gºttlichen Beistandes ist das ăLicht Muhammads" - Segen und Friede 

seien auf ihm -welches in seiner irdischen Erscheinungsform als letzter Gott-

esgesandter dieser Welt hºchste Ehre verlieh. 
 

Wie er dieser Welt Ehre verliehen hat -Allah segne 

ihn und schenke ihm Frieden 

Der ehrw¿rdige Prophet - Segen und Friede Allahs seien auf ihm - 

zugleich Erschaffungsgrund und Hºhepunkt der auf einander folgenden 

Ketten der gesamten Existenz, erblickte am Montag, dem 12. Rabi'a 

al-Awwal, entsprechend dem 20. April des Jahres 571 n. Chr. kurz vor 

Sonnenaufgang das Licht dieser Welt. 

Allgemein gilt es als wahr, daÇ das Erste was erschaffen wurde sein Licht 

war. Daraufhin wurde der gesamten Existenz die Ehre zuteil, aus diesem 

Licht erschaffen zu werden. 

Mit seinem Erscheinen wurde diese Welt ¿berflutet von der 

Barmherzigkeit Allahs. Die Morgende und Abende verªnderten ihre Farbe, 

Empfindungen verstªrkten sich. Rede, Zusammenk¿nfte und freudige 

Erfahrungen entfalteten sich ohne Ende, alles gewann eine neue Bedeutung 

und einen neue, anmutige Feinheit. Gºtzen wackelten, st¿rzten um und 

zerbrachen. Im persischen Madayin, der Hauptstadt des mªchtigen Khosrau 

brachen die Sªulen des Palastes weg und T¿rme st¿rzten ein. Der Sawa-See 

trocknete aus, als das brackige Wasser der Unterdr¿ckung und Tyrannei 

versickerte. 

Die Herzen f¿llten sich mit Empfindungen der Befreiung und des 

Segens. 

Sein Vater war zu Handelsgeschªften nach Damaskus gereist. Auf dem 

Heimweg erkrankte er und verstarb in Medina, nur zwei Monate vor der 

Geburt des Propheten - Allah segne ihn und schenke ihm Frieden. 

GemªÇ dem Brauch der Araber blieb das gesegnete Kind vier Jahre in 

der Obhut seiner Amme Halima, die es stillte und beh¿tete. 

Als der Knabe sechs Jahre alt war, machte sich seine Mutter Amina mit 

ihm und Umm Ayman, der Dienerin seines Vaters, auf den Weg nach 

Medina, um dort das Grab ihres Mannes 'Abdullah, des Vaters des ăLichtes 

der Welt", zu besuchen. Wªhrend der Reise erkrankte Amina und verstarb an 

einem Ort namens Abwa, wo sie auch bestattet wurde. Um mit den Worten 

des Dichters zu sprechen: 

0 Du, die verstorben in Abwa ruht, 

in Deinem Garten ist erbl¿ht 

die wunderschºnste Rose dieser Welt 

So wurde Muhammad zur Waise und kehrte mit Umm Ayman nach 

Mekka zur¿ck - Allah segne ihn und schenke ihm Frieden. 

Im Alter von acht Jahren verlor er auch seinen GroÇvater 'Abd 

al-Muttalib, spªter verstarb auch sein Onkel Ab¾ Talib, 
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der ihn in selbstloser Weise besch¿tzt hatte. Auf diese Weise wurden ihm alle 

vergªnglichen und sichtbaren Unterst¿tzer genommen. Danach blieb keiner 

ihn zu besch¿tzen und ihn zu lehren auÇer seinem Herrn. Die Unterst¿tzung 

durch vergªngliche und sichtbare Besch¿tzer wªhrend des Lebensabschnittes 

in dem er am schwªchsten und schutzlosesten schien war nichts anderes als 

ein Ausdruck der gºttlichen Weisheit, um ihn auch in dieser Hinsicht zu 

einem Beispiel f¿r die Menschheit zu machen. 

Seine Kindheit und Jugend als Waise verbrachte er in makelloser 

Reinheit und hºchster Tugend, Eigenschaften, die schon darauf hindeuteten, 

welch glªnzende Zukunft vor ihm lag. 

 
Als er das Alter von 25 Jahren erreicht hatte, heiratete er Khad´ja - mºge 

Allah mit ihr zufrieden sein. Sie war eine Dame vornehmer Abstammung 

vom Stamme der Quraysch, dem herrschenden Stamm Arabiens. Die edle 

Khadija wurde ihm zu einer groÇen Unterst¿tzung indem sie ihr Leben und 

ihren Besitz in seine Dienste stellte. Khad´ja, die selbst 15 Jahre ªlter war als 

Muhammad - Allah segne ihn und schenke ihm Frieden -, war verwitwet und 

hatte bereits mehrere Kinder. Der Prophet hatte eine wunderbare Beziehung 

zu ihr, die zu einem Vorbild f¿r die ganze Welt wurde. 

Als er alleine war in seinem Ringen war sie die Erste, die ihm zur Seite 

stand. Als zum Beispiel auf dem Berge Hira die erste Offenbarung zu ihm 

kam, war er vollkommen ersch¿ttert von der gewaltigen Verantwortung, die 

Allah ihm auferlegt hatte. Von Furcht ergriffen kehrte er nach Hause zur¿ck. 

ăO Khad´ja, wer wird mir glauben?" 

Seine gesegnete Frau antwortete ihm: ăBei Allah! Allah wird dich 

niemals im Stich lassen, denn du k¿mmerst dich um deine Verwandten, trªgst 

die Last derer, die sie nicht selber tragen kºnnen, du bist freigiebig zu den 

Bed¿rftigen und hilfst ihnen zu erreichen, was andere nicht erreichen. Du ge-

wªhrst Gastfreundschaft und hilfst den Menschen, Herausforderungen auf 

dem rechten Wege zu bewªltigen... Oh, Gesandter Allahs, ich werde dich 

akzeptieren und an dich glauben. Rufe mich als erste zum Wege Allahs!" 1 

So war sie die Erste, die an ihn glaubte und ihn unterst¿tzte. 

Der Prophet - Segen und Friede seien auf ihm - vergaÇ niemals ihre 

groÇe Liebe, ihren vorz¿glichen Charakter und ihre Liebensw¿rdigkeit. Auch 

nach ihrem Tode vergaÇ er nie, wenn ein Tier geopfert wurde, einen Teil des 

Fleisches an ihre Angehºrigen zu schicken.2 Seine Erinnerung an sie war stets 

eine gesegnete. 

Die ersten 24 Ehejahre des Propheten, die Zeit seiner Jugend und 

grºÇten Lebensenergie, verbrachte er nur mit Khad´ja, mºge Allah mit ihr 

zufrieden sein. Die meisten seiner spªteren Ehefrauen waren ªlter als er und 

verwitwet. Die einzige unter ihnen, die j¿nger und eine Jungfrau war, war 

Aischa - mºge Allah mit ihr zufrieden sein. Mit ihrer auÇerordentlichen 

Intelligenz und Voraussicht erkannte und verstand Aischa besonders die 

Frauen betreffenden religiºsen 

Angelegenheiten. Nach dem Tode des Propheten - Allah segne ihn und 

schenke ihm Frieden - lebte sie noch eine lange Zeit, wªhrend der sie sowohl 

Mªnner als auch Frauen mit dem Licht ihres groÇartigen Wissens erleuchtete. 

Dieses von ihr gesammelte Wissen wurde spªter zu einer der wichtigsten 

Grundlagen islamischen Gedankengutes. Der folgende Bericht macht 

deutlich, wie dies vor sich ging: 
 
 
 
 
 
 
 

1. Bukh©r´, Zakat 1, Muslim, ķm©n 12, Nas©´, Sal©t 10, Ahmad ibn Hanbal, 

al-Musnad V, 417,418 

2. Muslim, Fad©'il as-Sah©ba 75, Ibn Hibb©n, as-Sahih XV,467 



 

 

Abu Musa al-Aschar´, einer der f¿hrenden Gefªhrten des Propheten - 

Allahs Segen und Friede seien auf ihm - sagte: 

ăWir, die Gefªhrten des Propheten, pflegten, wann immer wir uns einer 

Frage bez¿glich einer ¦berlieferung des Propheten gegen¿ber sahen, Aischa 

zu fragen und immer fanden wir, daÇ sie aus dem Schatz ihres Wissens heraus 

eine zufriedenstellende Antwort gab." 

Ein weiterer Grund f¿r diese Ehe war die Festigung des Bandes enger 

Vertrautheit zwischen dem Propheten - Allah segne ihn und schenke ihm 

Frieden - und ihrem Vater Ab¾ Bakr - mºge Allah mit ihm zufrieden sein -, 

dem ăZweiten der beiden" in der Hºhle von Thaur, wie es im heiligen Qur'©n 

heiÇt.4 

 

Im Alter von vierzig Jahren wurde Muhammad - Allah segne ihn und 

schenke ihm Frieden -, der bis dahin eine Jugend voller Reinheit und ein 

ehrbares Familienleben verlebt hatte, in den Stand des Prophetentums 

erhoben. Sechs Monate vor der Vollendung seines vierzigsten Lebensjahres 

ºffnete Allah der Allmªchtige ihm die Hºhle Hira in der Nªhe Mekkas als 

Stªtte seiner gºttlichen Ausbildung. 

In diesem spirituellen Unterrichtsraum, in dem sich im Verborgenen 

seine Unterweisungen vollzogen, erhielt er seine Lektionen ¿ber das 

Vergªngliche und das Ewige, bis er schlieÇlich, im Alter von vierzig Jahren, 

mit der Fªhigkeit ausgestattet wurde, Menschen rechtzuleiten und ihm mit 

den Worten: ăLies!: Im Namen deines Herrn, der erschuf!" die W¿rde des 

Prophetentums verliehen wurde. 

Die folgenden sechs Monate waren geprªgt von dem, was wir aus der 

Sicht unseres begrenzten Verstªndnisses als ăwahrhaftige Trªume" 

bezeichnen kºnnten. In Wahrheit glich das, was in der Hºhle Hira geschah 

dem Abenteuer eines Samenskornes unter der Erdoberflªche, einem Ort 

spiritueller Gestaltung, vor der Menschheit wohl auf ewig verborgen. 

 uÇerlich betrachtet waren die Faktoren, die den Propheten in diese Hºhle 

f¿hrten sein all-umfassendes Mitgef¿hl und seine Trauer ¿ber das Leid und 

die geistige Verirrung der Menschen seiner Zeit. In Wirklichkeit war es die 

Vorbereitungsphase f¿r die ¦bermittlung des Qur'©n aus der gºttlichen 

Gegenwart ¿ber das reine Herz Muhammads - Allahs Segen und Friede seien 

auf ihm - in das Menschliche Verstªndnis. Es war die Zeit des 

InErscheinung-Tretens dieser latent vorhandenen Kraft, die schwere B¿rde 

der Offenbarung zu schultern, einer Last, die kein gewºhnlicher Mensch zu 

tragen fªhig ist, - vergleichbar mit der Veredlung rohen Eisens zu 

hochwertigem Stahl durch Nutzung seiner innewohnenden Potentiale. Jeder 

Verstand und jeder Gedankengang, die die Essenz dieses Geheimnisses 

vollstªndig zu begreifen suchen, sind zum Scheitern und In-St¿cke-Bersten 

verurteilt, wenn sie versuchen, sie zu durchdringen. 

Diejenigen aber, die nicht fªhig waren, diese Welt durch das Fenster des 

Herzens zu betrachten, bildeten das bedauernswerte Gesindel, das sich unter 

der schwarzen Flagge des Ab¾ Jahl und des Ab¾ Lahab, der beiden 

f¿hrenden Feinde des Islam, sammelte. 

Das Leben des Propheten Muhammad - Allah segne ihn und schenke 

ihm Frieden - ist erf¿llt von Erscheinungen durch Gott verliehener W¿rde 

und Ehre, wie sie keinem der vorangegangenen Propheten zuteil geworden 

waren. Allah, der All-Erhabene nannte nur ihn ămeinen Geliebten" (Hab´-b´) 

und er war der einzige, dem der Segen der Himmelsreise (Mi 'r©j) zuteil 

wurde.6 

3. Tirmidh´, Man©qib 62 4 .    

siehe Qur'©n, 9:40 
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Seine Vorrangstellung wurde bestªtigt, als er alle fr¿heren Propheten im 

Gebet im Felsendom in Jerusalem anf¿hrte, bevor er die Himmelsreise 

antrat. Das Geheimnis des Musa (Moses) - Friede sei mit ihm - lan tar©ni7"  

wurde f¿r ihn als ăq©ba qausaini au adna"8 offenbar. Ihm wurde f¿r die 

Gemeinde seiner Religion das rituelle Gebet als ein Begegnungspunkt mit 

Allah und kleinere Form der Himmelsreise zum Geschenk gemacht. 

 

Nach dreizehn Jahren stetiger Bem¿hung die Menschen rechtzuleiten 

wurde er in eine andere Hºhle gef¿hrt. Es war 

 
 
 

die Hºhle Thaur auf dem Pfad der Auswanderung (Hijra). Diese Hºhle sollte 

kein Ort der Ausbildung sein sondern ein Ort des Versinkens in den 

Geheimnissen Allahs und der Vervollkommnung des Herzens. Der 

Aufenthalt in dieser Hºhle dauerte drei Tage und drei Nªchte. Diesmal war 

er nicht alleine, sein Gefªhrte Ab¾ Bakr war bei ihm, der beste und spirituell 

reichste nach dem Propheten - Allah segne ihn und schenke ihm Frieden. 

Ab¾ Bakr wurde die Ehre zuteil der ăZweite der beiden" zu sein. Der 

Prophet Muhammad sagte zu seinem Freund: ăF¿rchte dich nicht, denn 

Allah ist mit uns" 9 und lehrte ihn so daÇ Mit-Allah-Sein (ma '´yya). Dies war 

die erste Lektion in verborgenem Gottesgedenken (dhikr) und im 

Frieden-Finden in den Herzen durch ¥ffnung derselben f¿r Allah. Mit 

anderen Worten diente die Hºhle Thaur als erster Ort der Einf¿hrung in die 

Herzenserziehung, welche einen Diener durch die grenzenlosen Himmel der 

Geheimnisse zu Allah f¿hrt und gleichzeitig war sie die erste Station auf 

dieser heiligen Reise. Zu dieser Zeit begann der Prophet - Allah segne ihn 

Bukh©r´, Sal©t 1; Muslim, ´m©n 259; Ab¾ D©w¾d, Sunna 23; Tirmidh´, Tib 12; 

Ahmad ibn Hanbal, Al-Musnad III,224 

Das Geheimnis des ălan tar©n´" (Du kannst mich nicht sehen!): Musa - Friede 

sei mit ihm - wurde, bevor er gerufen wurde, um am Berge Sinai mit Allah zu 

sprechen, einer Zeit der Vorbereitung unterzogen. Es wurde ihm befohlen 

dreiÇig Tage zu fasten, dann wurde dieser Zeitraum um zehn weitere Tage auf 

vierzig verlªngert. Diese Zeit war eine Vorbereitung auf das Zwiegesprªch mit 

Allah durch Entwºhnung von kºrperlichem Verlangen. Musa sprach nicht 

durch materielle Hilfsmittel wie Zunge oder Sprache mit Allah, sondern durch 

die ewige gºttliche Eigenschaft des Kalam, des Wort Gottes. Keiner hºrte oder 

bemerkte auch nur dieses Zwiegesprªch, nicht einmal der Engel Gabriel oder 

die siebzig Zeugen, die mit Musa - Friede sei auf ihm - ge- 

kommen waren. Doch Musa verlor aufgrund dieser gºttlichen Erscheinung 

das BewuÇtsein. Er verlor die Orientierung und wuÇte nicht mehr, ob er im 

Diesseits oder Jenseits war und f¿hlte sich auÇerhalb von Raum und Zeit. 

Erf¿llt und trunken von Liebe und ekstatischer Hingabe wurde der Wunsch 

die absolute Wirklichkeit, al-Haqq, Allah den Allmªchtigen selbst, zu sehen in 

ihm ¿bermªchtig. Als Antwort kam die gºttliche Antwort: ălan tar©n´" (du 

kannst mich nicht sehen!). Als Musa - Friede sei auf ihm - voller Unverstªndnis 

auf seinem Wunsch beharrte, befahl Allah ihm auf den Berg zu schauen, und 

lieÇ ihn wissen, daÇ wenn der Berg den gºttlichen Anblick aushalten kºnne, so 

kºnne auch er ihn aushalten. Es wird ¿berliefert, daÇ ein winziger Bruchteil 

des gºttlichen Lichtes hinter endlosen Schleiern hervorschien, woraufhin der 

Berg in tausende von Teilen zerbarst. Musa 

- Friede sei auf ihm - wurde ohnmªchtig im Angesicht dieses furch-

terrregenden Ereignisses, und als er wieder zu sich kam, lobte und pries er 

Allah und bat um Verzeihung f¿r den Versuch, seine Grenzen zu 

¿berschreiten. 

8. Qur'©n 62:9 : ăfak©na q©ba qausaini au adna"d.h.: ,ăUnd er war im Abstand von 

zwei Bogenlªngen oder nªher". Der Prophet - Allah segne ihn und schenke 

ihm Frieden - wurde bis jenseits des Sidrat al-Muntaha (des ăªuÇersten 

Lotosbaumes" im Himmel) gebracht, an einen Ort solcher Nªhe zu Allah, daÇ 

selbst der Erzengel Gabriel keine Erlaubnis besitzt dorthin zu kommen. Der 

Qur'©nvers beschreibt diese Entfernund als ăAbstand von zwei Bogenlªngen 

oder nªher". Dort fand eine einzigartige und heilige Begegnung zwischen 

Allah und dem Propheten statt - jenseits dessen, was der menschliche Verstand 

begreifen kann. Dies mag als Vergleich zwischen Musa und Muhammad 

- mºge Allah sie beide segnen und ihnen Frieden schenken - f¿r unser 

bescheidenes und schwaches Fassungsvermºgen reichen. 



 

 

und schenke ihm Frieden - zum ersten mal, Ab¾ Bakr die Geheimnisse in 

seinem Herzen, welches eine sprudelnde Quelle des Lichtes f¿r seine gesamte 

Gemeinde ist, zu enth¿llen. So wurde das erste Glied der goldenen Kette, die 

in alle Ewigkeit bestehen wird, geschlossen. Die Kraft des Glaubens liegt 

begr¿ndet in der Liebe und die Grundlage aller nach dem Hºchsten 

Strebenden Reisenden ist die Liebe zum Propheten - mºge Allah ihn segnen 

und ihm Frieden schenken! Der einzige Weg das Wohlgefallen Allahs zu 

erlangen besteht darin, dem prophetischen Beispiel nachzufolgen. Das ist so, 

weil 
 

das Gesetz der Liebe nicht nur gebietet, den Geliebten zu lieben sondern auch 

das zu lieben, was der Geliebte liebt. Solch gºttliche Liebe wirklich zu 

begreifen ist unserem schwachen und unzureichenden Verstªndnis 

unmºglich. 
 
 
 
 

Wir glauben, daÇ die folgende Geschichte einen Eindruck in jedem 

Herzen hinterlassen wird, entsprechend dem jeweiligen Horizont und 

Fassungsvermºgen. Ab¾ Bakr as-Siddiq (der Wahrhaftige) erfuhr wªhrend 

seines gesamten Lebens eine immer aufs neue verschiedene, tiefe Freude und 

Zufriedenheit durch sein Zusammensein und seine Freundschaft mit dem 

Propheten - Allah segne ihn und schenke ihm Frieden! Er, der aufs Engste 

vertraut war mit den Geheimnissen seines Prophetentums hatte selbst dann, 

wenn er mit ihm zusammen war, Sehnsucht nach ihm. 

Als er den gesegneten Propheten - Allahs Segen und Friede seien auf 

ihm - sagen hºrte: 

ăVom Besitz keines anderen habe ich soviel Nutzen gehabt, wie vom 

Besitz des Ab¾ Bakr." Antwortete Ab¾ Bakr -mºge Allah mit ihm zufrieden sein 

- unter Trªnen: ăGehºren denn nicht ich und mein ganzer Besitz dir, O 

Gesandter Allahs?"10 

Er machte so deutlich, daÇ er sich selbst mit allem was er besaÇ dem 

gesegneten Propheten - Allah segne ihn und schenke ihm Frieden - 

hingegeben und sich selbst damit fºrmlich in ihm aufgelºst hatte. Im 

Sufismus wird dieser Zustand als ăfan© fi rasul", als ăEntwerdung" im 

Gottesgesandten" bezeichnet. Er hatte all seinen Besitz auf dem Wege des 

Propheten hingegeben. 

Als der Prophet - Allahs Segen und sein Friede seien auf ihn - einmal 

sagte: 

ăUnterst¿tzt die Soldaten!" 

brachte Ab¾ Bakr alles was er hatte und als ihn der Gesandte Allahs 

fragte: 

ăWas hast du f¿r deine Familie und Kinder behalten?" antwortete er mit 

der Inbrunst vollkommenen Glaubens: 

ăAllah und Seinen Gesandten . . .!"11 

Muawiyyah ibn Ab´ Sufy©n sagte ¿ber ihn: ăDie Welt hatte kein 

Verlangen nach Ab¾ Bakr und auch er hatte kein Verlangen nach dieser 

Welt!"12 

Der Prophet - Allah segne ihn und schenke ihm Frieden - war besorgt 

um Ab¾ Bakrs Familie und wollte sicherlich nicht, daÇ sie in Armut leben. 

DaÇ Ab¾ Bakr all seinen Besitz hingab stellte eine groÇe Ausnahme unter den 

Prophetengefªhrten dar und war nur deshalb mºglich, weil seine Familie 

auÇergewºhnliche Geduld und starkes Gottvertrauen besaÇ. 

10.   Ibn M©jah, Fad©il Ash©b an-Nab´y 11, Ahmad ibn Hanbai, al-Musnad, II, 253; 

Ibn Hibb©n, as-Sah´h, XV, 273; Ibn Abi ąaim, as-Sunna, 11,577 



 

 

Allah war der Helfer, der Unterst¿tzer, der Schutz und der Gastgeber 

dieser beiden erhabenen Reisenden. Die bedauernswerten Verfolger sahen, 

als sie den Eingang zur Hºhle Thaur erreichten, nichts als ein Spinnennetz, 

so daÇ sie sicher waren, niemand kºnne in dieser Hºhle sein. Wie der Dichter 

Arif Nihat AsyalĔ sagt: 

ăDas Spinnennetz war nicht in der Luft Noch war es im 

Wasser, noch auf dem Boden, Es war vor den Augen 

derer die blind f¿r die Wahrheit war'n"13 

Die beiden ehrw¿rdigen Reisenden erreichten unter der gºttlichen 

Obhut Quba am Rande Medinas. Lange schon waren sie voller Sehnsucht 

erwartet worden und als sie nun endlich ankamen, erf¿llte den ganzen Ort 

eine Stimmung tief empfundener Freude und groÇen Gl¿cks. Die Gesªnge 

des ătala'al-badru alayn©" (ăder volle Mond ist ¿ber uns aufgegangen"), die 

von den H¿geln klangen, widerhallten wie Wogen gen Himmel und erf¿llten 

die Herzen mit Begeisterung. Es war der 12. Tag des Rabi' al-Awwal und 

dieser Tag wurde zum Beginn einer neuen Zeitrechnung f¿r alle Nach-

kommenden bis zum Tage des Gerichts. Die Berechnung des Datums aller 

darauf folgenden Ereignisse geht von diesem Tage aus. 

Von diesem Tage an wurde Medina zum Zentrum und Spiegel f¿r die 

Entwicklung und Ausbreitung des Islam. Mit der Hijra verblaÇte das d¿stere 

Gesicht des Unglaubens (kufr). Die Prophetenmoschee in Medina, ebenso 

wie die Moschee von Quba gewannen eine ehrw¿rdige Bedeutung und 

blieben bis heute heilige Orte und Stªtten der Erinnerung an die gesegnete 

Auswanderung des Propheten - Allah segne ihn und schenke ihm Frieden! 

Die Ansar (Helfer) genannten Bewohner Medinas teilten ihren Besitz 

mit den Muhajirun (Auswanderern) mit den Worten: ăDies ist mein Besitz, 

die Hªlfte davon gehºrt Dir." Die Grundlagen der Br¿derlichkeit im Islam, 

so schwer zu verwirklichen mit unserer begrenzten Opferbereitschaft und 

Freigiebigkeit, wurden so gelegt. Damit erlangte Medina seinen unsterblichen 

Rang in der Geschichte des Islam. Medina war der Ort, an dem der Adhan 

(Gebetsruf),der Ramadhan (Fastenmonat), die Tage des Eid (Feiertage zum 

Operfest und Ende des Fastenmonats), und die Zakat (Almosensteuer) zu 

Bestandteilen des Lebens der muslimischen Gemeinschaft wurden und es 

war auch Medina, die zum Schauplatz der groÇen historischen Schlachten 

wurde. All diese Riten und Ereignisse wurden zu idealen Beispielen f¿r die 

Zukunft der gesamten Gemeinde (Ummah) des Propheten - mºge Allah ihn 

segnen und ihm Frieden schenken! 

Die Schlacht von Badr endete mit der Selbst-Behauptung und dem 

Triumph echten Glaubens ¿ber die Krªfte des Unglaubens (kufr). An die 

Stelle der Stammes-Solidaritªt trat das Zusammengehºrigkeitsgef¿hl der 

Glaubensgemeinschaft. So trafen in der Schlacht Ab¾ Bakr - mºge Allah mit 

ihm zufrieden sein - auf seinen Sohn, der auf Seiten der Unglªubigen kªmpfte 

und Ab¾ Ubayda ibn Jarrah - Allahs Wohlgefallen sei auf ihm - traf auf seinen 

Vater, der ebenfalls zu den Glaubensverweigerern zªhlte. Hamza schlieÇlich - 

mºge Allah mit ihm zufrieden sein - stand seinem unglªubigen Bruder von 

Angesicht zu Angesicht gegen¿ber, beide mit dem Schwert in der Hand und 

zum Kampfe bereit. Ein solcher Kampf unter Blutsverwandten um des 

Glaubens willen wªre in vorislamischer Zeit undenkbar gewesen; ihre 

Schlachten waren fast ausschlieÇlich Stammeskriege gewesen. Auch die 

Hºchste Wirklichkeit (Haqqu Ta'ala) sandte eine Armee von Engeln. Jene 

Engel, die bei Badr an dieser von hºchsten Empfindungen geprªgten 

Auseinandersetzung teilnahmen, erlangten eine vor allen anderen Engeln 

ausgezeichnete Stellung. Um die Glªubigen vor Selbst¿berschªtzung und 

Hochmut zu bewahren offenbarte Allah der Erhabene nach diesem 

gewaltigen Ereignis folgenden Vers: 

11. Tirmidh´, Man©qib 16; Ab¾ D©w¾d, Zak©t 40; D©rim´, Zakat 26; al-H©-kim, 

al-Mustadrak,l,57'i; al-Bayhaq´, as-Sunnan, IV, 180; al-Bazz©r, al-Musnad, I, 

263, 394. 
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ăUnd es wart nicht ihr, die sie getºtet haben sondern es war Allah, der 

sie tºtete und nicht du warst es, der geworfen hat, sondern es war Allah, der 

warf, auf daÇ Er die Glªubigen mit einer Seiner Wohltaten auf die Probe 

stelle, wahrlich ist Allah All-Hºrend und All-Wissend."14 

Die Schlacht von Uhud, welche der Schlacht von Badr folgte, wurde 

geprªgt vom BlutvergieÇen an Hamza, dem Onkel des Propheten - Allahs 

Segen und Friede seien auf ihm und seiner Familie und all seinen Gefªhrten. 

Mit Hamza starben in dieser Schlacht insgesamt 70 der Prophetengefªhrten 

den Mªrtyrertod. Je zehn von ihnen wurden jeweils zur Verrichtung des 

Totengebetes (sal©t al-jan©za) gebracht und jedesmal wurden neun von 

ihnen begraben und der Leichnam Hamzas, der der zehnte war, wurde 

zur¿ckbehalten, so daÇ er beim Totengebet aller mit eingeschlossen war. So 

wurde das Totengebet ¿ber Hamza mehrfach verrichtet, der schlieÇlich zum 

Inbegriff des Mªrtyrertums an sich wurde. Wir d¿rfen nicht vergessen, daÇ 

der Prophet - der Segen Allahs und Sein Friede seien auf ihm - diesen seinen 

Onkel so liebte, daÇ er ihn als einen Teil seines Herzens bezeichnet hatte. 

 

Die Schlacht von Uhud, die auf die Schlacht von Badr folgte, war voller 

furchterregender und trauriger Szenen wie der eben geschilderten. Durch 

derartige Pr¿fungen entwickelte sich die Reife der Gemeinschaft hinsichtlich 

ihrer Bereitschaft Allah zu dienen und ihrer Gottergebenheit. Das Ergebnis 

dieses Wachstums war ein vollkommenes Einverstanden sein mit dem von 

Allah bestimmten Geschick, ein Zeichen des Glaubens in seiner hºchsten 

Vollendung. 

Dar¿ber hinaus ereignete sich ein Geschehnis, das Himmel und Erde 

ersch¿tterte: zwei Ringe vom Schild des Propheten - Allah segne ihn und 

schenke ihm Frieden - durchbohrten seine Wange und brachen einen seiner 

Zªhne aus. In diesem Moment erfaÇte ein tiefes Gef¿hl der Trauer all seine 

Gefªhrten. 

Der Prophet - der Segen Allahs und Sein Friede seien auf ihm - wischte 

sein Blut mit seiner Hand aus seinem Gesicht und lieÇ es nicht auf den Boden 

tropfen, aus Furcht, dies kºnnte den Zorn Allahs ¿ber die Erde bringen. Aus 

eben diesem Grund suchte er auch Zuflucht bei Allah mit folgendem 

Bittgebet: ăO Allah, mein Volk ist unwissend ¿ber Dich. Sie wissen nicht, 

was sie tun. Gib Du ihnen Rechtleitung!"15 

Spªter fragte der Prophet - Allah segne ihn und schenk ihm Frieden - 

einmal den treuen ¦berbringer der gºttlichen Botschaft, den Erzengel Jibr´l: 

ăBist du auf dem Weg vom Himmel zur Erde jemals Anstrengungen oder 

Aufregungen begegnet?" ăJa, vier Mal," antwortete dieser und zªhlte auf: 

ăDas erste Mal, als Ibrahim - Friede sei mit ihm - ins Feuer geworfen wurde. 

Das zweite Mal, als Ibrahim seinen Sohn Isma'´l - auf ihnen beiden sei der 

Friede - opfern sollte und das Messer an seinen Hals setzte. Das dritte Mal, 

als Yusuf -auf ihm sei der Friede Allahs - in den Brunnen geworfen wurde 

und ich voller Aufregung und Best¿rzung zur Erde hinabeilte. Und das vierte 

Mal, als die Unglªubigen Dir am Tage von Uhud Schaden zuf¿gten und Dein 

Zahn abbrach und Allah der Erhabene sprach: ăSteh meinem Diener bei ! 

LaÇ das Blut nicht auf die Erde tropfen! Sollte auch nur ein Blutstropfen 

meines Geliebten auf die Erde fallen, werde ich bei der gewaltigen GrºÇe 

meiner Allmacht keine einzige Pflanze und keinen einzigen Baum mehr 

wachsen lassen!" Da wurde ich von tiefer Best¿rzung ergriffen und lieÇ das 

von Deinem gesegneten Gesicht tropfende Blut sich in Luft auflºsen." 

So wurde Uhud zum Schauplatz derartiger gewaltiger und 

bedeutungsvoller Szenen. 

Bei Badr hatten die Gefªhrten dem Gesandten Allahs vollkommene und 

bedingungslose Treue gelobt. Sie hatten versprochen: ăO Gesandter Allahs, 

wir glauben an Dich! Wir haben mit vollkommener Aufrichtigkeit den Qur'©n 

akzeptiert, den Du uns von Allah ¿berbracht hast. Und wir haben Dir Treue 

15.   Bukh©r´, Anbiy© 54; Muslim, Jih©d 104, Ibn M©jah, Fitan 23; Ahmad ibn 

Hanbai, al-Musnad, I, 380 

16.   Bukh©r´, Mag©z´ 4; Muslim, Jih©d 83; Ahmad ibn Hanbal, al-Musnad, I, 389, 

428, 457; Ibn Ab´ Schaybah,al-Musannaf, VII, 66 



 

12.   Qur'©n, 8:17 

geschworen, Dir zu folgen und Dir zu gehorchen, so tu was du willst und 

befiehl uns, wir werden immer mit Dir sein! Bei Allah, der Dich zu uns 

gesandt hat, selbst wenn Du ins Meer gingest w¿rden wir mit dir gehen und 

keiner von uns w¿rde zur¿ckbleiben."16 Als sie diese Worte sprachen waren 

sie auf dem Hºhepunkt ihrer Glaubenszuversicht. 

Bei Uhud jedoch wendete ein scheinbar unbedeutender Ungehorsam 

gegen¿ber einer Anordnung des Gesandten Allahs - Segen und Frieden seien 

auf ihm - und eine leichte Hinwendung zum Verlangen nach weltlichem 

Vorteil den Ausgang der Schlacht, so daÇ sich die gºttliche Warnung ma-

nifestierte und der Sieg erst sehr spªt errungen wurde. 

Andererseits ist der Berg Uhud ein Ort, der stets einen besonderen Platz 

im Herzen des Propheten - mºge Allah ihn segnen und ihm Frieden 

schenken - einnahm. Er besuchte Uhud und die Mªrtyrer von Uhud wªhrend 

seines ganzen Lebens immer wieder. Und wiederholt ªuÇerte er die Worte: 

ăWir lieben Uhud und Uhud liebt uns!"17 Diese Worte und seine Liebe zu 

ihm, die durch seine regelmªÇigen Besuche deutlich wurde, haben jenem 

durch die Grªber der Mªrtyrer ber¿hmten gewordenen Platz eine ganz 

besondere W¿rde verliehen. 

 

Wªhrend der Schlacht von al-Khandaq (der Grabenschlacht) zerschlug 

der Prophet - Allah segne ihn und schenke ihm Frieden - einen Felsbrocken, 

den seine Gefªhrten nicht hatten bewegen kºnnen. Beim ersten Schlag, so 

sagte er, sah er den Palast des Caesar, beim zweiten Schlag den Palast des 

persischen Kºnigs Kisra und beim dritten Schlag sah er den Palast von Sana'a 

in Jemen einst¿rzen. Hier wurde ihm die frohe Botschaft der zuk¿nftigen 

Ausbreitung des Islam in diese Lªnder verk¿ndet und die Herzen der 

Glªubigen wurden erf¿llt mit der Hoffnung auf den zu erwartenden Tri-

umph. Ihm wurde die gute Nachricht zuteil, daÇ Wahrheit ¿ber Falschheit 

siegen werde und eine Karte des Universums wurde gezeichnet, in der das, 

was unvorstellbar gewesen war, nach und nach als mºgliche Realitªt erschien. 

Die Grabenschlacht war von groÇem Leid, Erm¿dung, Hunger, Kªlte 

und Dunkelheit, von tausend-und-einer zu ertragenden Schwierigkeiten und 

Entbehrungen geprªgt. Der Gesandte Allahs - Segen und Friede seien auf 

ihm - bat: ăO mein Herr, das wirkliche Leben ist das Leben im Jenseits, bitte 

steh Du den Helfern (ans©r) und den Auswanderern (muhajir¿n) bei!"18 

In diesen Bittgebeten machte er klar, wie bedeutungslos alles Leid und 

alle Erm¿dung dieser Welt im Angesicht der Unendlichkeit des Jenseits sind 

und richtete so das Augenmerk seiner Gefªhrten auf das jenseitige Ziel. 
 
 

Wie es der Prophet - Allah segne ihn und schenke ihm Frieden - 

wªhrend des Treueschwures von Hudaybiyya vorausgesagt hatte, 

triumphierten die Muslime in den folgenden Kªmpfen und die Bewohner 

Mekkas ºffneten schlieÇlich ihre Arme, um Mekkas wahren Herrscher 

willkommen zu heiÇen, nachdem die Stadt zuvor im Sinne eines der Rechtlei-

tung entsprechenden, von Liebe geprªgten, spirituellen Sieges durch 

Vergebung, Friedensangebot und Zusicherung von Unversehrtheit erobert 

worden war. Die schmerzliche Sehnsucht nach dem zuvor von Qualen, 

Unterdr¿ckung und M¿hsalen erf¿llten Mekka fand nun ein Ende. Die 

Trauer vie- 

ler Jahre verwandelte sich in Freude und als Danksagung an Allah spielte sich 

die grºÇte Szene der Vergebung in der Menschheitsgeschichte ab. Vielen, die 

sich zuvor als Mºrder der Muslime und ¦beltªter hervorgetan hatten, wurde 

die Ehre zuteil, den Islam anzunehmen. 

17.   Bukh©r´, l'tis©m 16; Muslim, Fad©il,W, Ibn M©jah, Man©sik 104; Malik in 
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Da der Prophet - Allah segne ihn und schenke ihm Frieden - seine 

Heimat und seinen Geburtsort eingenommen hatte, ªuÇerten einige der 

Ans©r ihre Sorge: ăAllah der Erhabene hat Seinem Propheten Mekka 

geºffnet, von nun an wird er in Mekka bleiben und nicht mehr nach Medina 

zur¿ckkehren." Doch obwohl diese Unterhaltung im privaten Rahmen unter 

ihnen stattfand, sprach sie der Gesandte Allahs -Segen und Friede seien auf 

ihm - hinterher darauf an. Sie schªmten sich und gaben zu, derartiges gesagt 

zu haben. Der Gesandte Allahs sagte zu den Ans©r. 

ăIch suche Zuflucht bei Allah davor, dies zu tun! Mein Leben und mein 

Sterben werden mit euch sein."19 Und so kehrte er auch wieder nach Medina 

zur¿ck. 

SchlieÇlich wurden wªhrend der Abschiedspilgerfahrt {Hajj ul -Wada ) 

die beschlieÇenden Verse offenbart, in denen verk¿ndet wurde, daÇ die 

Religion nun vervollkommnet sei. Dies beinhaltete gleichzeitig einen Hinweis 

darauf, daÇ der Prophet Muhammad - Allah segne ihn und schenke ihm Frie-

den - , der als Barmherzigkeit f¿r das Universum gesandt worden war, seine 

Aufgabe vollendet hatte und sich f¿r ihn die Zeit nªherte, zu seinem Herrn 

zur¿ckzukehren. Das Licht der Existenz lieÇ sich von seinen Gefªhrten die 

¦berbringung der Botschaft des Glaubens bestªtigen indem er sagte: 

ăO meine Gefªhrten! Habe ich die Botschaft ¿berbracht? Habe ich die 

Botschaft ¿berbracht? Habe ich die Botschaft ¿berbracht?" 

Als er dreimal positive Beantworten bekam, dann hob er seine Hªnde 

und ºffnete sie gegen Himmel und bat Allah, sein Zeuge zu sein: 

ăSei Du Zeuge, o mein Herr! Sei Du Zeuge, o mein Herr! 
20 

Sei Du Zeuge, o mein Herr!" 

In diesem Augenblick wurde die Verantwortung, die der Prophet - Allah 

segne ihn und schenke ihm Frieden - wªhrend 23 Jahren in Mekka und 

Medina getragen hatte f¿r die folgende Zeit bis zum J¿ngsten Tage auf seine 

Gemeinde ¿bertragen. 
 
 

Adam - Friede sei ¿ber ihm - vor dem die Engel sich auf Allahs Befehl 

niederwarfen, 

Idris - Friede sei ¿ber ihm - dem himmlischen Geheimnisse zuteil 

wurden, 

Nuh (Noah) - Friede sei ¿ber ihm - der die Erde mit der Sintflut reinigte, 

Hud - Friede sei ¿ber ihm - der im Land des Unglaubens mit Sturm das 

Unterste zuoberst kehrte, 

Salih - Friede sei ¿ber ihm - der die Fundamente des Hauses des 

Ungehorsams und der Religion ersch¿tterte, 

Ibrahim (Abraham) - Friede sei ¿ber ihm - der in seiner Hingabe und 

vollkommenem Gottvertrauen das Feuer des Nimrod in einen Rosengarten 

verwandelte, 

Ismail - Friede sei ¿ber ihm - der zum Sinnbild der Aufrichtigkeit, der 

Loyalitªt, des Gottvertrauens und der Hingabe an Allah wurde und dessen 

die Glªubigen wªhrend der Pilgerfahrt gedenken, bis zum J¿ngsten Tag, 

Ishaq - Friede sei ¿ber ihm - aus dessen Nachkommenschaft die Kinder 

Israils entstammen, 

Lot - Friede sei ¿ber ihm - der traurige Prophet der Vºlker von Sodom 

und Gomorrah, die ihren Platz auf der M¿llhalde der Geschichte erwarben, 

als sie aufgrund ihrer exzessiven Unmoralitªt und Rebellion von der 

Erdoberflªche getilgt wurden, 

19. Muslim, jih©d, 86; Ahmad ibn Hanbal, al-Musnad, II; 538; Ibn Hibb©n, 
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Dhul-Qarnain - Friede sei ¿ber ihm - der die Fackel des Bekenntnisses 

der gºttlichen Einheit von Ost nach West trug, 

Yaqub - Friede sei ¿ber ihm - der eine Sªule der Geduld, Liebe und 

Sehnsucht war, 

Yusuf - Friede sei ¿ber ihm - dessen Schºnheit den Mond erblassen lieÇ 

und der zum Herrscher  gyptens wurde, nachdem er eine Zeit der Sklaverei, 

der Einsamkeit im Gefªngnis, des Lebens in der Fremde, der Pr¿fungen, 

Schmerzen, Leiden und des Kampfes gegen die Leidenschaft durchlebt hatte, 

Schuaib - Friede sei ¿ber ihm - der als der Redner unter den Propheten 

gilt und der die Herzen durch seine Ansprachen mit Ekstase erf¿llte, 

Khidr - Friede sei ¿ber, ihm - der Musa die gºttlichen Geheimnisse 

lehrte, 

Musa (Moses) - Friede sei ¿ber ihm - der die Weltherrschaft des Pharao 

zerstºrte und mit seinem Stab den Weg durchs Rote Meer ºffnete, 

Harun (Aaron) - Friede sei ¿ber ihm - der jederzeit und an jedem Ort 

seinem Bruder Musa zur Seite stand, 

D©w¾d (David) - Friede sei ¿ber ihm - der mit seinem Gottesgedenken 

die Berge und Felsen und wilden Tiere in Verz¿ckung versetzte, 

Sulaym©n - Friede sei ¿ber ihm - dessen Herz sich weigerte, an seinem 

majestªtischen Kºnigreich zu hªngen, 

Uzayr - Friede sei ¿ber ihm - der zum Sinnbild f¿r die Wiederauf 

erweckung am J¿ngsten Tage wurde, als er nach hundert Jahren wieder zum 

Leben erweckt wurde, 

Ayyub - Friede sei ¿ber ihm - der zum Inbegriff der Geduld wurde, 

Yunus - Friede sei ¿ber ihm - der die Dunkelheit bezwang durch 

Vertiefung in Gottesgedenken, Anrufung Allahs und Reue im Zustand 

hºchster Ekstase, 

Ilyas - Friede sei ¿ber ihm - dem gºttlicher Segen zuteil wurde, als Allah 

ihn mit den Worten gr¿Çte: ăFriede sei ¿ber llyas!"2[ 

Dhul-Kifl - Friede sei ¿ber ihm - der Prophet mit dem reinen Herzen, 
der mit gºttlichen Segnungen ¿berhªuft wurde, 
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Luqman - Friede sei ¿ber ihm - der Anf¿hrer der Heiler der inneren und 

ªuÇeren Gesundheit, der durch seinen tiefblickenden Ratschlag zur Legende 

wurde, 

Zakariyya - Friede sei ¿ber ihm - der Unterdr¿ckung erduldende 

Prophet, der, selbst als man ihn in zwei St¿cke zerteilte seine Hingabe und 

sein Gottvertrauen bewahrte ohne auch nur einen Laut des Schmerzes von 

sich zu geben, 

Yahya (Johannes) - Friede sei ¿ber ihm - der ebenso wie sein Vater den 

Mªrtyrertod erduldete und der himmlisch gepriesene 'Isa (Jesus), zu dessen 

speziellen Eigenschaften die Reinheit der Seele sowie die Fªhigkeiten durch 

Anrufung Allahs im aufrichtigen Bittgebet Kranke zu heilen und Tote zu 

erwecken gehºrten. Dies sind Beispiele aus dem Kreise der 

einhundertundvierundzwanzigtausend Propheten, die im FluÇ der gºttlich 

bestimmten Erscheinungen und Ereignisse auf den geistigen Boden der 

Menschheit hernieder kamen wie Regen aus den ¿bervollen Wolken des 

Monats April. All diese Propheten, die gesegneten Funken gºttlicher 

Rechtleitung, die durch ihr Beispiel und ihre Botschaft Glieder in der Kette 

des Prophetentums waren, dienten als Vorboten des Fr¿hlings, die vom 

Erscheinen Muhammad al-Mustafa's k¿ndeten, der als Barmherzigkeit f¿r 

alle Welten gesandt werden w¿rde - mºge Allah ihn segnen und ihm Frieden 

schenken! 

 



 

 

In unseren Quellen finden wir die Geschichte der gl¿cklichen Suwayba, 

die eine der Ammen des Propheten war -mºge Allah ihn segnen und ihm 

Frieden schenken. Sie war eine Sklavin des Ab¾ Lahab und sie war die erste, 

die Abu 

Lahab die freudige Nachricht von der Geburt seines Neffen mitteilte. Als er 

von ihr diese gute Neuigkeit erfuhr, schenkte er ihr vor Freude und aus einem 

Gef¿hl der familiªren Verbundenheit heraus die Freiheit. Dies geschah an 

einem Montag. Die Freude des Ab¾ Lahab ¿ber die Geburt Muhammads - 

Allahs Segen und Friede seien ¿ber ihm - , selbst wenn sie geprªgt war von 

weltlichen Gef¿hlen der Stammessolidaritªt, f¿hrte dazu, daÇ die Strafen des 

Hºllenfeuers f¿r diesen Anf¿hrer des Unglaubens jeden Montag gemildert 

werden. 

Nach seinem Tode sah ihn jemand im Traum und fragte ihn nach 

seinem Leben im Jenseits: ăAb¾  Lahab, wie ergeht es Dir?" und er 

antwortete: ăIch werde im Hºllenfeuer bestraft, doch wird meine Strafe 

Montags nachts gemildert. Ich sauge zwischen meinen Fingern und Wasser 

kommt heraus und verschafft mir K¿hlung. All dies, weil ich an jenem Tage 

Suwayba die Freiheit geschenkt habe als sie zu mir gelaufen kam, um mir die 

frohe Botschaft von der Geburt des Gesandten Allahs zu bringen - mºge 

Allah ihn segnen und ihm Frieden schenken. Als Belohnung daf¿r erleichtert 

mir Allah meine Strafe in den Nªchten zum Montag." 

Ibn al-Jazar´ sagte: ăEin Unglªubiger wie Ab¾ Lahab profitierte davon, 

daÇ er Freude zeigte anlªÇlich der Geburt des Propheten - Allahs Segen und 

sein Friede seien ¿ber ihm -, selbst wenn diese Freude vermischt war mit 

Gef¿hlen f¿r seinen Stamm. Versuche nun, dir vorzustellen, welche Art von 

gºttlichen Gnadenerweisen und Segnungen einem wahrhaft Glªubigen zuteil 

werden, der aus Respekt vor dieser Nacht dem Ewigen Stolz der Welt sein 

Herz ºffnet und Gªsten sein Haus und seine Tafel..." 

Die geb¿hrende Art und Weise der Geburt des Propheten - Allah segne 

ihn und schenke ihm Frieden zu gedenken besteht darin, sich wªhrend seines 

Geburtmonats wieder und wieder zu versammeln, um das Licht des Herzens 

stets aufs Neue zum Leuchten zu bringen. Der Sinn dieser Versammlungen 

liegt darin, vom spirituellen Nutzen dieses Monats zu profitieren und 

zugleich f¿r die Gemeinschaft Festlichkeiten zu veranstalten, den traurigen 

Herzen der Armen, der Fremden, der Waisen und der Hilflosen auf ver-

schiedene Weise Zufriedenheit zu schenken, ihnen Spenden zu geben sowie 

ºffentliche Qur'©nlesungen zu organisieren.22 

 
 

Diese des Lesens und Schreibens unkundige Waise, einer, der niemals an 

eines Menschen Unterricht teilgenommen hatte, kam dennoch als Retter der 

gesamten Menschheit und als ¦bersetzer der Botschaft aus der unsichtbaren 

Welt und als Lehrer der Schule der Wahrheit. 

Musa - Friede sei ¿ber ihm - hatte Regeln und Gesetze verk¿ndet. 

D©w¾d - Friede sei ¿ber ihm - hatte sich ausgezeichnet durch die Rezitation 

von Anrufungen und Bittgebeten, der erhabene Isa war gesandt worden, die 

Menschheit die vorz¿glichsten Verhaltensweisen zu lehren und das Vorbild 

der Askese in dieser materiellen Welt zu verwirklichen. Muhammad, der 

Prophet des Islam - Allah segne ihn schenke ihm Frieden - brachte all dies 

zusammen: Er legte Regeln fest und lehrte, die Seele zu reinigen und Allah 

mit reinem Herzen anzubeten. Er lehrte die Menschheit die besten Sitten und 

verkºrperte diese wªhrend seines ganzen Lebens und er lebte vor, wie man 

dem Trug der falschen Versprechungen der materiellen Welt entkommen 

kann. Kurz gesagt vereinigte er in seiner Persºnlichkeit und seinem Wirken 

die Fªlligkeiten und Aufgaben aller Propheten. W¿rde, sowohl aus seiner 

Abstammung als auch aus hºchster Moralitªt und Vorz¿glichkeit, sowohl in 

22. Yusuf ibn Ism©´l an-Nabh©n´, al-anw©r al-Muhammadiyyh min al-maw©hib 

al-ladunniya, S. 28-29 (Ein Teil dieses Berichtes wurde ¿berliefert von 

as-San'©n´ in al-Musannaf, VII, 478; al-Bayhaq´ in Schu '©b al-´m©n, I, 261; 

al-Marwaz´ in as-Sunnan, I, 82 und Ibn Hajar al-'Asqal©n´ in Fath al-B©r´, IX, 

145) 



 

 

Form vollkommenen Charakters als auch in physischer Schºnheit, waren in 

ihm vereint. 

Als er sein vierzigstes Lebensjahr erreichte, ereignete sich mit Sicherheit 

ein Wendepunkt in der Menschheitsgeschichte. Vierzig Jahre hatte er 

inmitten seines Volkes gelebt. Fast all die wertvollen Dinge, die er ihnen 

bringen sollte, waren ihnen unbekannt. Er war weder als Staatsmann 

bekannt, noch als Prediger oder ºffentlicher Redner. Er war nicht einmal als 

einfacher Soldat bekannt, geschweige denn als triumphierender Feldherr. 

Er hatte nie zuvor eine Rede ¿ber die Geschichte vergangener Vºlker, 

die Propheten oder den Tag des Gerichts, gehalten, weder ¿ber das Paradies 

noch ¿ber das Hºllenfeuer gesprochen. Er war einzigartig in seinem 

auÇerordentlich ehrbaren Leben und auf seiner hohen moralischen Stufe. 

Und doch war er vollkommen verwandelt, als er mit einer gºttlichen 

Botschaft aus der Hºhle auf dem Berg Hira herabkam. 

Als er seine Mission begann, erschrak ganz Arabien und geriet in einen 

Zustand der Angst. Seine auÇerordentliche Sprache und seine Reden 

verzauberten alle. Die ºffentlichen Wettbewerbe der Dichtkunst, Literatur, 

Rhetorik und Rede 

kamen zum Erliegen. Dichter wagten es nicht mehr, ihre Werke an die 

Wªnde der Ka'ba zu pinnen. Diese Jahrhunderte alte Tradition fand ein 

Ende. Selbst die Tochter des ber¿hmtesten arabischen Dichters Imru' 

al-Qays war so ¿berwªltigt von dem Erlebnis, eine Passage aus dem Qur'©n 

gehºrt zu haben, daÇ sie voller ¦berraschung sagte: ăDies kann keines 

Menschen Wort sein! Wenn solche Worte in dieser Welt existieren, m¿ssen 

die Worte meines Vaters von den Wªnden der Ka'ba entfernt werden. Geht, 

reiÇt sie ab und befestigt an ihrer Stelle diese Verse!" 

 
Er forderte die ganze Welt heraus, auch nur ein Kapitel zu verfassen, das 

den Kapiteln des Qur'©n ªhnlich sei. Doch der Herausforderung des Qur'©n 

zu jener Zeit, seinesgleichen, und sei es auch nur ein Kapitel, zu verfassen hat 

sich bis heute keiner zu stellen gewagt. 

Allah sagt: ă Und falls ihr im Zweifel seid bez¿glich dessen, was Wir auf 

unseren Diener herabgesandt haben, so kommt mit einer Sure, die dem 

gleicht und ruft eure Zeugen auÇer Allah, wenn 
23 

ihr wahrhaftig seid!"23 

 

Dieser des Lesens unkundige Mann, der einer Gesellschaft ohne 

Zivilisation entstammte beraubte die Menschen seiner Zeit ihrer Macht mit 

der ungeheuren Menge an Wissen und Weisheit, die durch ihn offenbart 

wurde, inmitten einer Flut von Wundern, die bis zum J¿ngsten Tage nicht zu 

¿bertreffen sind. DaÇ dies eine Tatsache ist, wird in vielfªltiger Weise belegt. 

Obwohl der Qur'©n eine Vielzahl von akade- 

 

mischen und wissenschaftlichen Themen ber¿hrt, ebenso wie Vorhersagen 

zuk¿nftiger Ereignisse, ist nichts von dem was offenbart wurde jemals durch 

die neuen wissenschaftlichen Erkenntnisse widerlegt worden. Im Gegensatz 

dazu sehen sich angesehene Enzyklopªdien dazu veranlaÇt, jªhrlich eine neue 

Auflage zu publizieren, in der die Fehler der vorhergehenden Ausgabe durch 

Korrekturen auf den neuesten Stand gebracht werden. 

Der Prophet Muhammad - Allah segne ihn und schenke ihm Frieden - 

lehrte die Menschheit und zeigte, daÇ er der Vertreter der hºchsten Wahrheit 

auf der Erde war. 

Er legte die grundlegenden Prinzipien der sozialen, kulturellen und 

wirtschaftlichen Ordnung fest, ebenso wie die Grundlagen der 

Regierungsherrschaft und der Beziehungen zwischen den Vºlkern und zwar 

in solch einer Weise, daÇ sie von den ausgezeichnetsten Wissenschaftlern 

unserer Tage nur in lebenslanger Erforschung der materiellen und 

nicht-materiellen Welt begriffen werden kºnnen. Die vollkommene Wirk-

lichkeit Muhammads - Allahs Segen und Friede seien auf ihm - wird von der 



 

17.   Qur'©n, 2:17 

Menschheit erst im Laufe der Weiterentwicklung auf den Gebieten des 

theoretischen Wissens und praktischer Erfahrung besser verstanden werden 

kºnnen. 

Der Prophet Muhammad - Allah segne ihn und schenke ihm Frieden - , 

der selbst nie ein Schwert getragen und keinerlei militªrische Ausbildung 

erfahren hatte und auch an keinem Krieg teilgenommen hatte, auÇer einmal 

als Augenzeuge, erwies sich als groÇer Soldat, der selbst in der Heraus-

forderung der gewaltigen Schlachten, denen er sich auf seinem Wege der 

Einladung zum Glauben an den einen Gott, stellen muÇte, niemals 

kapitulierte. 

Diese Kªmpfe dienten ausschlieÇlich dazu, einen Zustand des von 

universeller Barmherzigkeit geprªgten Friedens innerhalb der Gesellschaft zu 

verwirklichen. In einem Zeitraum von nur neun Jahren hatte er mit seiner 

zahlenmªÇig unbedeutenden und schlecht bewaffneten Armee ganz Arabien 

erobert. Das Wunder seines Erfolges lag darin begr¿ndet, daÇ er den 

undisziplinierten und keinerlei Ordnung gewohnten Menschen seiner Zeit 

sowohl spirituelle Kraft als auch militªrisches Training gab. Sein Erfolg 

erreichte solche AusmaÇe, daÇ seine Anhªnger die beiden grºÇten Weltreiche 

jener Zeit, das byzantinische Reich und das persische Imperium militªrisch 

besiegten. So wurde die frohe Botschaft, die er Jahre zuvor in Mekka 

verk¿ndet hatte, Wirklichkeit. Damals hatte der Prophet - Allah segne ihn 

und schenke ihm Frieden - zu den Leuten von Mekka gesagt: ăNehmt den 

Glauben an und folgt mir!" und Ab¾ Jahl hatte entgegnet: ăSelbst wenn wir 

dir folgen w¿rden, die Stªmme der Mudar und Rabi'a werden dir niemals 

gehorchen." Der Prophet - Allahs Segen und Sein Friede seien auf ihm - hatte 

geantwortet: ăFreiwillig oder gezwungener MaÇen werden nicht nur sie 

sondern auch die Perser und Byzantiner mir folgen."24 

Dieses Versprechen wurde sehr bald schon wahr. 

Trotz aller Widrigkeiten verwirklichte der Gesandte Allahs - Allah segne 

ihn und schenke ihm Frieden - die grºÇte Umwªlzung der 

Menschheitsgeschichte, brachte die Unterdr¿cker zum Schweigen und die 

Trªnen der Unterdr¿ckten 
 
24. Ibn Ish©q, Sirah, S.190 ( hnliche Berichte finden sich bei Ahmad ibn Hanbal in al-Musnad, 

IV, 128; al-H©kim in al-Mustadrak, III, 728; al-Bayhaq´ in as-Sunnan al-Kubr©, IX, 31; Ibn 

Ab´ Schaybah in al-Musannaf, VI, 311; Ma'mar ibn Raschid in al-J©mi', XI, 48) zum 
Versiegen. Er benutzte seine Finger, um die Haare der Waisen zu 
kªmmen und befreite die Herzen von  ngsten. Der ber¿hmte t¿rkische 
Dichter Mehmet Akif illustriert diese Szenen auf auÇergewºhnliche 
Weise mit den Worten: 

ăAuf einmal wuchs die Waise heran und erreichte das Alter 

von vierzig Jahren Die blutigen F¿Çe die ¿ber die Kºpfe getrampelt 

erreichten ihr Ende Mit einem duftenden Hauch rettete dieser Reine die 

Menschheit Mir nur einem Streich besiegte er Kaiser und Caesaren Die 

Schwachen, die nur Unterdr¿ckung kannten, standen auf, Die 

Tyrannen, die nie ihren Sturz gef¿rchtet hatten, gelangten 

an ihr Ende 

Barmherzigkeit f¿r alle Welten ist sein klares Gesetz Mit seinen 

Schwingen bedeckte er die nach Gerechtigkeit 

d¿rstenden Lande, Was die Welt besitzt sind nur Geschenke von 

ihm, Gemeinschaften stehen in seiner Schuld, jeder Einzelne steht in 

seiner Schuld, 

in der Schuld dieses Reinen steht die Menschheit insgesamt O Herr, 

versammle uns mit dieser Anerkenntnis am Ort des J¿ngsten Gerichts" 

Wªre nicht der Prophet Muhammad - Allahs segne ihn und schenke ihm 

Frieden -, der in seiner Person alle Tugenden vereinte, in diese Welt 

gekommen, die Menschheit wªre im Zustand der Unterdr¿ckung und Roheit 

verblieben, die Schwachen versklavt von den Mªchtigen bis ans Ende der 

Zeit. Das Gleichgewicht der Welt hªtte sich zum ¦blen hin verschoben. 

Unter solchen Bedingungen wªre die Welt von Tyrannen beherrscht 

geblieben und im Besitz der wenigen Mªchtigen. Wie schºn beschreibt der 

Dichter diese Situation: 



 

 

ăO Gesandter Allah's! Wªrst Du nicht in die Welt gekommen Hªtten die 

Rosen nicht gebl¿ht, die Nachtigallen nicht gesungen, die Namen 

Allahs wªren der Menschheit verborgen geblieben, Alles Sein hªtte 

keinen Sinn besessen und Trauer hielte alles 

umfangen!" 

 

Er nahm an siebenundzwanzig Schlachten und an vierzig bis f¿nfzig 

ăSariyya" genannten Expeditionen teil. Mit der Einnahme Mekkas war der 

Islam fest verwurzelt und Allah verk¿ndete die Vollendung seiner Religion 

im folgenden Vers: ăHeute habe ich f¿r Euch meine Religion 

vervollkommnet und Meine Gnade an Euch erf¿llt und Euch den Islam als 

Religion erwªhlt. . ."25 

Die Zeit sowohl der grºÇten Trennung als auch der grºÇten Vereinigung 

schien angebrochen. Am Tage vor seiner Krankheit ging er zum 

ăJannatul-Baqi'"  genannten Friedhof Medinas, wo er f¿r die Verstorbenen 

folgendes Bittgebet sprach: ăO Allah, der Du der Allgewaltige bist, hºr' nicht 

auf damit, den hier Begrabenen Deine Vergebung zu gewªhren!" Und es 

schien, als wolle er sich mit diesen Worten von Ihnen verabschieden. 

Vom Friedhof zur¿ckgekehrt war es an der Zeit, seinen Gefªhrten 

Lebewohl zu sagen. Er sagte zu ihnen in seiner Ansprache: ăAllah der 

Hºchste hat einem Seiner Diener die Wahl gewªhrt zwischen dieser Welt und 

ihrem Glanz und den Segnungen des Paradieses. Der Diener hat das gewªhlt 

was im Paradies ist. . ." 

Als er diese Worte vernahm, sp¿rte Ab¾ Bakr - mºge Allah mit ihm 

zufrieden sein -, der ein empfindsames Herz hatte, daÇ der Prophet - Allah 

segne ihn und schenke ihm Frieden - sich von ihnen verabschiedete. Eine 

groÇe Trauer ¿berkam ihn und erf¿llte sein Herz und Trªnen strºmten her-

vor. Mit trªnenerstickter Stimme sagte er: ăMºgen mein Vater und meine 

Mutter f¿r dich geopfert werden, o Gesandter Allahs! Mºgen unsere Seelen 

und die unserer Vªter, M¿tter und Kinder und all unser Besitz f¿r dich 

geopfert werden . . ." 

Kein anderer in der Versammlung verstand die tief verborgene 

Botschaft des Propheten und die Gef¿hle, die er damit zum Ausdruck 

gebracht hatte - mºge Allah ihn segnen und ihm Frieden schenken! Nur Ab¾ 

Bakr, ăder Zweite der beiden" in der Hºhle von Thaur, verstand den Sinn 

dieser Worte.27 ăWas in meinem Herzen ist habe ich in Ab¾ Bakrs hinein-

gelegt", hatte der Prophet gesagt - mºge Allah ihn segnen und ihm Frieden 

schenken. 

Das empfindsame und feinf¿hlige Herz Ab¾ Bakrs erfaÇte intuitiv den 

heiligen und groÇartigen Moment des Abschieds und begann zu klagen wie 

eine Schilfrohrflºte, die ¿ber den Schmerz der Trennung weint. 

Unsere gesegnete Mutter Fatima, die Tochter des Propheten und 

Anf¿hrerin der Frauen im Paradies wurde so traurig ob dieser kurzzeitigen 

Trennung von ihrem Vater, dem Propheten der Barmherzigkeit f¿r alle 

Welten - mºge Allah ihn segnen und ihm Frieden schenken -, daÇ sie sagte: 

ăAls Muhammad, der Stolz des Universums - Allah segne ihn 
 
27.   Bukhar´, Sal©t 80; Muslim, Fad©il as-Sahaba 2; Tirmidh´, Man©qib 15; D©rim´, 

Muqaddimah 14; Nas©´, Jan©iz 69; Ahmad ibn Hanbal, al-Musnad, 

III, 18 

und schenke ihm Frieden - ins Jenseits ging, ¿berfiel mich eine gewaltige 

Trauer. Sie war so groÇ, daÇ sie, wenn sie dem Tageslicht begegnet wªre, dies 

in dunkle Nacht verwandelt hªtte."28 

Er hinterlieÇ uns den Qur'©n und die Sunna als zwei groÇe Wegweiser. 

Der Qur'©n und die Sunna, die das Rezept zum Gl¿ck dieser Welt und 
des Jenseits beinhalten, sind auf ewig Erinnerungsst¿cke an das Licht der 

Existenz: den Gesandten Allahs - mºge Allah ihn segnen und ihm Frieden 

schenken. 

25. Qur'©n, 5:3 

26. Muslim, Jan©iz 102; Nas©´, Jan©iz 103; Ibn Hibb©n, as-Sah´h, VII; 444 



 

 

Nachdem er nach Medina zur¿ckgekehrt war, ºffneten sich seiner Seele 

nach einer schweren Krankheit, die dreizehn Tage dauerte, am 12. Rabi' 

al-Awwal im Jahre 11 nach der Hijra (8. Juni 632 n. Chr.) die Horizonte der 

Schºnheit und er ging ein in die allerhºchste Gemeinschaft. 

Zwischen den Schulterblªttern des ăLichtes des Universums", des 

Propheten - der Segen Allahs und Sein Friede seien auf ihm - befand sich als 

gºttliches Zeichen seiner Gottesgesandtschaft als letzter der Propheten ein 

Mal, welches zu k¿ssen sich die meisten seiner Gefªhrten gesehnt hatten. 

Imam al-Bayhaq´ berichtet: 

ăDie edlen Gefªhrten konnten es nicht glauben, daÇ der ehrw¿rdigste 

Gesandte ins Jenseits hin¿bergegangen war, denn sie konnten in seinem 

Gesicht keinerlei Verªnderungen erkennen, die auf sein Eintreten in die Welt 

der Ewigkeit hindeuteten. Asma - mºge Allah mit ihr zufrieden sein - suchte 

nach dem Zeichen seines Prophetentums auf seinem R¿cken und als sie 

feststellten, daÇ es verschwunden war, wurde ihnen bewuÇt, daÇ er wirklich 

in die nªchste Welt gegangen 

ă29 

war. 

Die Religion war vervollkommnet, die Bestªtigung der Gefªhrten, daÇ er 

die gºttliche Botschaft an die Menschheit ¿bermittelt hatte war vollzogen 

und als Zeugnis vor der Hºchsten Wahrheit niedergelegt. Daraufhin wurde 

der Prophet Muhammad - Allah segne ihn und schenke ihm Frieden - in die 

Welt der Ewigkeit eingeladen. 

Derzeit erwartet er seine Gemeinde am Ort der groÇen Versammlung 

am Tage der Auferstehung, (mahsch©r), an der Br¿cke ¿ber das Hºllenfeuer 

(sirat) und am Paradiesquell (kauthar). 

Gewªhre uns Deine F¿rsprache, o Gesandter Allahs! 

Steh uns bei, o Gesandter Allahs! 

HeiÇ uns willkommen, o Gesandter Allahs! 

Die Welt war mit seiner Geburt gesegnet worden an einem Montag, dem 

12. des Rabi' al- Awwal. 

Allah gab ihm das Prophetentum am Montag, deml2. des Rabi' 

al-Awwal. Ab¾ Qat©da berichtet: ăDer Prophet -Allah segne ihn und schenke 

ihm Frieden - wurde ¿ber das Fasten am Montags gefragt und antwortete: 

,Dies ist der Tag, an dem ich geboren wurde und der Tag an dem meine Sen-

dung als Prophet begann.'" 

Und es war auch am Montag, dem 12. Rabi'al-Awwal, als er nach Medina 

einzog und damit das neue islamische Reich begr¿ndete, das bestehen wird 

bis ans Ende der Zeit. 

Und schlieÇlich war es auch ein Montag der 12. des Rabi' al-Awwal an 

dem er in die jenseitige Welt hin¿berging. 

Als Bestªtigung einer gºttlichen Erscheinung ereigneten sich seine 

Geburt, der Beginn seiner Gottesgesandtschaft, seine Auswanderung von 

Mekka nach Medina und sein Eintritt in die Nªchste Welt alle an einem 

Montag dem 12. des Rabi' al-Awwal. Und all dies weist auf die Heiligkeit und 

Bedeutung dieses gesegneten Monats hin. Das In-Erscheinung-Treten 

Gºttlicher Schºnheit (jam©l) und Gºttlicher Majestªt (jal©l) werden zu dieser 

Zeit erfahrbar. Die inneren Welten der Freude anlªÇlich eines Festtages und 

des Trennungsschmerzes werden miteinander in der Vereinigung dieser bei-

den Gegensªtze verflochten. Und im Jenseits erwartet er voller 

Barmherzigkeit und Mitgef¿hl seine Ummah, um ihr F¿rsprecher zu sein. 

Mit dem Fortgang des Propheten - Allahs Segen und Friede seien auf ihm - in 

28.   an-Nabh©n´, al-Anw©r al-Muhammadiyya min al-maw©hib al-ladun-niyyah, S. 

593 

29. Ibn Sa'd, at-Tabaq©t, II, 271; al-Bayhaq´, Dal©il an-nubuwwa, VII,219 

30. Muslim, Siy©m 196; Ahmad ibn Hanbal, al-Musnad, V, 299; Ibn Hibb©n, 

as-Sah´h, VII, 403; al-Bayhaq´, as-Sunan al-Kubr©, IV, 286 



 

 

die Welt der Gl¿ckseligkeit wurde diese Welt seiner kºrperlichen Gegenwart 

beraubt. In Wirklichkeit ist diese Welt ein Ort der keine Loyalitªt besitzt, so 

wie der Osmanische Sufi-Dichter Az´zMahmud Hudayi es beschreibt: 

ăWer kºnnte von Dir Loyalitªt erwarten? Bist Du nicht die 

tr¿gerische Welt? Bist Du nicht dieselbe Erde die 

Muhammad Mustafa hinweg nahm?"1 

                                                 
1  Mahmud Hud©´, Kulliyy©t-i Hud©´, (Istanbul, 1338), S. 109 



 

 

 
 
 

SEIN BEISPIELHAFTES LEBEN UND SEINE 

STELLUNG UNTER DEN PROPHETEN 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Und (gedenke der Zeit) da Jesus, Sohn der Maria, sprach: çO ihr 
Kinder Israels, ich bin Allahs Gesandter an euch, Erf¿ller dessen, was von 
der Thora vor mir ist, und Bringer der frohen Botschaft von einem Gesandten, der 
nach mir kommen wird. Sein Name wird Ahmad sein.è 

Qur'©n, Das Schlachtfeld 
(as-Saff) 61/6 ]  



 

 

 D er Lebensweg des Propheten - Allahs Segen und Sein Friede 

seien ¿ber ihm - ist das vollkommenste Vorbild f¿r einen jeden Menschen. Er 

ist das beste Beispiel f¿r einen Religionsf¿hrer. Er ist das beste Beispiel f¿r 

ein Staatsoberhaupt. Er ist das beste Beispiel f¿r die, die eintreten wollen in 

die Gªrten der gºttlichen Liebe. Er ist das hºchste Beispiel an Dankbarkeit 

und Demut f¿r alle, die mit den Gaben Gottes ¿berhªuft wurden. Er ist das 

groÇartigste Beispiel f¿r Geduld und Hingabe an den schwierigsten Orten 

und zu den schwierigsten Zeiten. Er ist das beste Beispiel in Bezug auf 

GroÇz¿gigkeit und Unbek¿mmertheit im Umgang mit den G¿tern dieser 

Welt. Er ist das feinste Beispiel im liebevollen Umgang innerhalb der Familie. 

Er ist das grºÇte Beispiel der Barmherzigkeit gegen¿ber den Schwachen, den 

Einsamen und Versklavten und er ist beispielhaft im Vergeben und bei der 

Amnestie von Schuldigen. 

Wenn Du wohlhabend bist, denke nach ¿ber die Bescheidenheit und 

GroÇz¿gigkeit des Propheten Muhammad - Allahs Segen und Friede seien 

auf ihm -, der die Herzen derer eroberte, die ganz Arabien beherrschten. 



 

 

Wenn Du schwach bist, richte Dich nach dem Beispiel des Propheten - 

Segen und Friede seien auf ihm - wªhrend der Zeit, die er in Mekka unter der 

Herrschaft der tyrannischen und gewalttªtigen Gºtzendiener verbrachte. 

Wenn Du ein triumphierender Feldherr bist, nimm' Dir ein Beispiel an 

der Tapferkeit des Propheten - Segen und Friede seien auf ihm -, der seine 

Feinde bei Badr und Hunayn bezwang. 

Wenn du eine Schlacht verlierst, mºge Allah Dich davor bewahren, dann 

erinnere Dich an das Beispiel des Propheten - Allah segne ihn und gewªhre 

ihm Frieden -, der voller W¿rde, Tapferkeit und Gottvertrauen nach der 

Schlacht von Uhud durch die Reihen seiner als Mªrtyrer getºteten oder 

verwundeten Gefªhrten schritt. 

Wenn Du ein Lehrer bist, dann denke an das Beispiel des Propheten - 

Allah segne ihn und schenke ihm Frieden - der Gottes Gebote lehrte indem 

er in sanfter und einf¿hlsamer Weise die ăGefªhrten der Bank" (ash©b 

as-suffa), die sich in der ăSchule" hinter seinem Hause zu versammeln 

pflegten, unterrichtete. 

Wenn Du ein Sch¿ler bist, halte Dir das Beispiel des Propheten vor 

Augen - Allahs Segen und Friede seien auf ihm - wie er vor dem Erzengel 

Gabriel, dem Vertrauensw¿rdigen - Friede sei mit ihm - auf Knien saÇ. 

Wenn Du ein Prediger bist oder ein aufrichtiger geistiger F¿hrer, so hºre 

auf die Stimme des Propheten - Allah segne ihn und schenke ihm Frieden - 

der seine Gefªhrten mit Weisheit erleuchtete. 

Wenn Du danach trachtest, die Wahrheit zu verteidigen, sie zu 

verbreiten und ihr zu ihrem Recht zu verhelfen und dabei keinen Helfer 

findest, dann stelle Dir das Vorbild des Propheten vor - Allahs Segen und 

Sein Friede seien auf ihm -, an dem Tage als er Mekka einnahm: Er zog als 

triumphierender Feldherr ein und saÇ doch voller grºÇter Demut auf seinem 

Kamel als wªre er im Zustand der Sajda, der Niederwerfung vor Gott als 

Ausdruck seiner Dankbarkeit gegen¿ber Allah. 

Wenn Du ein Bauer bist, nimm Dir ein Beispiel am Propheten - Allah 

segne ihn und schenke ihm Frieden -, der, nachdem er die Gebiete der Ban´ 

Nadr, Khaybar und Fadak eingenommen hatte, die hervorragendsten Leute 

auswªhlte um diese Lªndereien in der ertragreichsten Art und Weise 

fruchtbar zu machen und zu bewirtschaften. 

Wenn Du alleine und ohne Verwandte bist, f¿hre Dir das Beispiel des 

Waisenknaben des 'Abdullah und der Amina vor Augen, ihres heiÇgeliebten 

und einzigen unschuldigen Sohnes. 

Wenn Du ein Heranwachsender bist, betrachte das Leben des 

Propheten - Allahs Segen und Friede seien auf ihm-, der als junger Mann und 

in Vorbereitung auf sein Prophetentum in Mekka seinem Onkel Ab¾ Talib 

als Schafhirte diente. 

Wenn Du ein Geschªftsmann und Handelsreisender bist, denke nach 

¿ber die Erfahrungen des Hºchstgeehrten, Muhammad - mºge Allah ihn 

segnen und ihm Frieden schenken -, wie er die Karawane von Syrien nach 

Busra f¿hrte. 

Wenn Du ein Richter bist oder ein Urteil zu fªllen hast, f¿hre Dir seine 

Gerechtigkeit und weise Voraussicht vor Augen, mit der er den Streit unter 

den zum  uÇersten entschlossenen Stªmmen Mekkas schlichtete, als es 

darum ging, wer das Recht habe, den schwarzen Stein der Ka'ba an seinen 

Platz zu bringen und sie kurz davor waren, einander um dieses Streites willen 

zu tºten. 

Und richte Dein Augenmerk auf die Geschichte und achte auf das 

Vorbild des Propheten - Allah segne ihn und schenke ihm Frieden - der in 

seiner Moschee in Medina den Armen oder Verzweifelten und den 



 

 

Wohlhabenden gleich behandelte und zwischen ihnen mit grºÇter 

Gerechtigkeit urteilte. 

Wenn Du ein Ehemann bist, schau genau und sorgfªltig auf den reinen 

Lebensstil, das Mitgef¿hl und die tiefen Empfindungen des Propheten - 

Allahs Segen und Friede seien auf ihm - als beispielhaftem Ehemann. 

Wenn Du Vater bist, lerne vom Beispiel des Vaters der Fatima az-Zahra 

und des GroÇvaters des Hasan und Husayn und seinem Benehmen ihnen 

gegen¿ber. 

Unabhªngig von Deinen eigenen Qualitªten und Deinem jeweiligen 

Zustand wirst Du feststellen, daÇ er das vollkommenste Vorbild, der beste 

Lehrer und der vorz¿glichste F¿hrer f¿r dich ist. 

Er ist ein derart vollkommener Lehrer, daÇ Du durch Befolgen seines 

Beispiels all Deine Fehler korrigieren, das Chaos in Deinem Leben 

eliminieren und Dein Leben in Ordnung bringen kannst. Durch sein Licht 

und seine F¿hrung kannst 

Du die Schwierigkeiten des Lebens bewªltigen und wahres Gl¿ck erreichen. 

Sein Leben ist in der Tat wie ein StrauÇ, zu dem sich die seltensten, 

edelsten und wohlriechendsten Blumen und Rosenbl¿ten vereinen. 

 
 

Wenn Du feststellst, daÇ in der Welt Gerechtigkeit herrscht, wenn 

Zuneigung die Reichen und die Armen verbindet, wenn die Wohlhabenden 

der Gesellschaft die Bed¿rftigen voll Mitgef¿hl behandeln und ihnen Hilfe 

zur rechten Zeit anbieten, wenn die Stªrksten die Unterdr¿ckten besch¿tzen, 

wenn die Gesunden den Kranken beistehen, wenn die Besitzer von 

Wohlstand sich um die Waisen bem¿hen und die Witwen unterst¿tzen, so 

kannst Du sicher sein, daÇ all diese tugendhaften Taten das Erbe der 

Propheten und ihrer Nachfolger sind. 

Am Deutlichsten zeigt sich diese Tatsache im Leben des Propheten 

Muhammad - auf ihm seien der Segen und der Friede Allahs. Dies ist so, weil 

er der Hºhepunkt des Prophetentums ist. Selbst unvoreingenommene 

Nicht-Muslime f¿hlen sich gezwungen, seine Perfektion zu akzeptieren und 

zu bewundern. So brachte der britische Historiker Thomas Carlyle seine 

Ansichten ¿ber den Propheten - Allah segne ihn und schenke ihm Frieden - 

in seinem Buch On Heroes, Hero-Worship and the Heroic in History zum 

Ausdruck, in dem er die vorz¿glichsten Persºnlichkeiten auf verschiedenen 

Gebieten auswªhlte und ihr Leben und Schaffen analysierte. So bestimmte er 

diejenigen, die zum Beispiel verdienen, als bester Dichter, bester Feldherr 

usw. bezeichnet zu werden. 

Carlyle, der sich in seinem Buch selbst als Christ bezeichnet, bestimmt, 

beschreibt und charakterisiert den Propheten Muhammad - Allah segne ihn 

und schenke ihm Frieden - als den Besten der Propheten.32 

Als in der Mitte des 20. Jahrhunderts eine Gruppe prominenter 

Gelehrter und Denker in Lahey in Holland zusammen kam, um zu 

entscheiden, wer die hundert groÇartigsten Persºnlichkeiten der 

Menschheitsgeschichte seien, sahen sie sich gezwungen, den Propheten 

Muhammad - Allah segne ihn und schenke ihm Frieden - auf ihrer Liste an 

die erste Stelle zu setzen. 

Die wahre Tugend ist die, die selbst von Widersachern anerkannt und 

gew¿rdigt wird. Die Tugenden und die Weisheit des Propheten Muhammad - 

der Segen Allahs und Sein Friede seien auf ihm - werden selbst von denen 

akzeptiert, die nicht an ihn glauben. Dies liegt daran, daÇ die auÇerge-

wºhnliche Persºnlichkeit des Propheten Muhammad - Allahs Segen und 

Friede seien auf ihm - die unterschiedlichen Aspekte ethischer 

Vervollkommnung so in sich vereinte, daÇ sie jeder denkbaren Situation 

gerecht werden konnte. Die Beschreibung seines Lebensweges (si'ra) allein 

gen¿gt als Modell f¿r die Menschen unterschiedlichster Entwicklungsstufen 

und Zustªnde. Er stellt den Ausgangspunkt f¿r die Unterweisung der 

32.   Thomas Carlyle, On Heroes, Hero-Worship and the Heroic in History; 

University of Nebraska Press, 1966 



 

 

Menschheit in aller Welt dar. Er lªÇt Lichtpunkte auf dem Wege derer 

aufglªnzen, die nach Licht suchen. Seine F¿hrung ist ein erleuchtendes und 

niemals irref¿hrendes Licht f¿r alle, die nach dem rechten Weg suchen. Er ist 

der einzige Wegf¿hrer der gesamten Menschheit. 

Diejenigen, die in seiner Versammlung saÇen, um Rechtleitung zu 

empfangen, bildeten ein Universum, in dem jegliche Art von Menschen 

versammelt war. Alle Vºlker, trotz all ihrer Unterschiede in Sprache, 

Hautfarbe und Abstammung waren in diesem Zirkel vereint. Es gab keine 

Ausgrenzung, keinen AusschluÇ irgendeines Menschen aus diesem Kreis. Es 

war wie ein Fest der Weisheit und des Wissens, welches keiner Rasse 

vorbehalten ist, sondern einen Jeden als Menschen anspricht. So spielte es 

keine Rolle, ob einer schwach war oder stark. 

Sieh Dir die Nachfolger unseres Meisters Muhammad an - Allah segne 

ihn und schenke ihm Frieden! Du wirst erhabene Gestalten erblicken wie: 

Naj©sch´, den Kºnig Abessiniens zu jener Zeit; Farwa, den Herrscher von 

Ma'an; Zulkilah, den F¿hrer der Himyar; Daylam´ von Firuz; Marakabud, der 

zu den F¿hrern des Jemen gehºrte; Ubayd und Ja'far von den Governeuren 

Ummans. 

Beim nªchsten Blick wirst Du neben Kºnigen und W¿rdentrªgern die 

Sklaven und die Armen sehen, die niemanden hatten wie Bil©l, Yasir, 

Habbab, Ammar und Ab¾ Fukayha, ebenso wie die Sklavinnen und Frauen, 

die keinerlei Unterst¿tzer hatten wie Sumayya, Lubayna, Zinnira, Nahdiyya 

und Umm Abis. 

Unter seinen ehrw¿rdigen Gefªhrten befanden sich brilliante Denker 

mit groÇartigen Ideen und starken Ansichten neben Leuten, die fªhig waren, 

die schwierigsten Herausforderungen zu meistern, die ein tiefes Verstªndnis 

der Geheimnisse der Welt besaÇen und in der Lage waren, die Geschicke 

ganzer Lªnder mit Weisheit und Autoritªt zu bestimmen. 

Anhªnger des Propheten - Allahs Segen und Friede seien auf ihm - 

verwalteten Stªdte. Sie herrschten ¿ber Provinzen. Die Menschen lebten 

zufrieden unter ihrer Herrschaft. Sie durften den Geschmack der 

Gerechtigkeit kosten. Seine Anhªnger verbreiteten Frieden und Ruhe und die 

Menschen behandelten einander br¿derlich. 

Lafayette, der geistige Wegbereiter der Franzºsischen Revolution von 

1789, der alle existierenden Rechtssysteme untersuchte, bevor er seine 

Deklaration der Menschenrechte verk¿ndete, erkannte die ¦berlegenheit des 

Islamischen Rechts und brachte dies deutlich zum Ausdruck mit den Worten: 

ăO Muhammad! Keiner erreicht Deine Stufe in der Verwirklichung der 

Gerechtigkeit!" 
 
 

Der Charakter und die geistige Kraft des Propheten - Allah segne ihn 

und schenke ihm Frieden - waren so gewaltig, daÇ sie eine Gesellschaft von 

Halbwilden, die sich in keiner Weise der Menschheitsgeschichte bewuÇt 

waren, zur Statur der Gefªhrten empor f¿hrte, zu einer Stufe, die kein 

anderer nach ihnen zu erreichen vermag. Er einte sie alle in einer Religion, 

unter einer Flagge, unter einem Gesetz, in einer Zivilisation und unter einer 

Herrschaft. 

Er machte aus unkultivierten Gesetzlosen gebildete Menschen, aus 

Wilden zivilisierte Leute, aus Kriminellen und Gewissenlosen 

Gottesf¿rchtige, das heiÇt auÇergewºhnliche Menschen, die ein Leben in 

Ehrfurcht und Liebe zu Allah f¿hrten. 

Eine Gesellschaft, die ¿ber Jahrhunderte keine historisch bedeutsame 

Figur hervorgebracht hatte, erbl¿hte auf einmal durch das Auftreten 

erleuchteter und rechtschaffener Persºnlichkeiten. Und sie trugen ihre 

Erleuchtung bis in die fernsten und entlegensten Winkel der Erde; ein Jeder 

eine Fackel des Lichtes, des Wissens und der Weisheit. Das Licht, das sich in 

der W¿ste offenbart hatte, wurde an die gesamte Menschheit verteilt, der 

Sinn der Erschaffung der Welt erf¿llte sich. 



 

 

Obwohl er als idealer Lehrer die Herzen der Menschen eroberte und in 

k¿rzester Zeit eine Stellung erreichte, die selbst f¿r die Kºnige dieser Welt 

unerreichbar ist, lebte er weiter wie zuvor sein bescheidenes Leben und 

achtete nicht auf die gewaltigen G¿ter in seiner Nªhe, die ihm ohne groÇe 

M¿he zufielen. Wie vorher auch lebte er sein Leben als einer der Armen in 

seiner bescheidenen Behausung aus sonnengetrockneten Lehmziegeln. Er 

schlief auf einer d¿nnen Unterlage, ausgestopft mit Palmblªttern. Er trug 

einfache Kleidung. Er hielt seinen Lebensstandard unter dem der  rmsten. 

Zuweilen hatte er nichts zu Essen und muÇte sich einen Stein auf den Bauch 

binden, um das nagende Gef¿hl des Hungers zu unterdr¿cken. Und 

gleichzeitig zeigte er seine Dankbarkeit Allah gegen¿ber. Er hºrte nicht auf, 

Allah anzurufen und anzubeten obgleich ihm doch seine vorherigen und 

zuk¿nftigen S¿nden allesamt vergeben waren. Er verbrachte soviel Zeit im 

Nachtgebet, daÇ seine F¿Çe anschwollen. Er half den Bed¿rftigen 

augenblicklich, wenn sie der Hilfe bedurften. Den Traurigen und Einsamen 

war er eine Quelle des Trostes. Trotz seiner GrºÇe verbrachte er seine Zeit 

mit den Hilf- und Machtlosesten und stand ihnen dar¿ber hinaus in seiner 

grenzenlosen Barmherzigkeit und seinem Mitgef¿hl mehr als jeder Andere 

sch¿tzend bei. 

An dem Tag, als er Mekka eroberte, in dem Moment, wo er von den 

Menschen als der mªchtigste Mann angesehen wurde, kam einer seiner 

Landsleute auf ihn zu und bat ihn zitternd: 

ăO Gesandter Allahs! Lehre mich den Islam!" 

Er lud den Mann ein, sich zu entspannen indem er ihn an die Zeit seiner 

eigenen grºÇten Schwªche erinnerte: 

ăEntspanne Dich, mein Bruder Ich bin kein Kºnig und kein Imperator! 

Ich bin der Waisenknabe Deiner alten Nachbarin (womit er seine Mutter 

meinte), die sonnengedºrrtes Fleisch zu essen pflegte!"33 

Mit diesen Worten setzte er einen in der Menschheitsgeschichte 

einzigartigen MaÇstab von hºchster Demut und Bescheidenheit den kein 

Anderer nach ihm jemals erreicht hat. 

Am selben Tag trug Ab¾ Bakr, der wªhrend der Hijra sein Gefªhrte in 

der Hºhle gewesen war, seinen Vater auf seinem R¿cken herbei, weil dieser 

zu alt war, um zu laufen. Er wollte, daÇ sein Vater die Botschaft des 

Propheten - Allah segne ihn und schenke ihm Frieden - direkt aus dessen 

Munde hºren solle. 

Der Prophet - Allahs Segen und Friede seien auf ihm -sagte: ăO Ab¾ 

Bakr! Warum hast du deinem alten Vater solche Umstªnde gemacht? Konnte 

ich nicht zu ihm kommen, wo er war? 

Viele Gebiete unterstellten sich bereitwillig seinem Schutz. Seine 

Herrschaft breitete sich ¿ber ganz Arabien aus. Er konnte tun, was ihm 

beliebte und doch setzte er nie seine Bescheidenheit aufs Spiel. Er sagte, daÇ 

er ¿ber nichts Macht besªÇe. Er verk¿ndete, daÇ Alles von der Macht Allahs 

bestimmt ist. Gelegentlich fiel ihm Wohlstand zu. Die Karawanen 

¿berfluteten fºrmlich Medina mit all ihren Reicht¿mern. Er verteilte all den 

Reichtum an die Bed¿rftigen und f¿hrte sein bescheidenes Leben weiter wie 

zuvor. Er sagte. - Allah segne ihn und schenke ihm Frieden: ăWenn ich Gold 

von der Menge des Berges Uhud besªÇe, ich w¿rde nichts davon lªnger als 

drei Tage behalten, auÇer um meine Schulden zu begleichen."35 

Es gab Tage, an denen kein Feuer im Herd des Hauses des Propheten - 

Allah segne ihn und schenke ihm Frieden -brannte, um eine Mahlzeit 

zuzubereiten. Oft ging er hungrig schlafen. 

Einmal kam 'Umar in das gesegnete Haus des Propheten - Allahs Segen 

und Sein Friede seien auf ihm. Er schaute sich im Zimmer um. Es war fast 

leer. Es gab eine aus Palmblªttern geflochtene Matte, auf der der Prophet zu 

schlafen pflegte und deren Abdr¿cke auf seinem gesegneten Kºrper zu er-

33. Ibn M©jah, At'imah 30; al-H©kim, al-Mustadrak, II, 506; at-Tabar©n´, al-Mu 

'jam al-Awsat, II, 64 

34. Ahmad ibn Hanbal,al-Musnad, VI,349; Ibn Hibban ,as-Sah´h, XVI, 187; 

al-H©him, al-Mustadrak, III, 48  

35.   Bukh©r´, Tamann´ 2; Muslim, Zak©t 31; Ibn M©jah, Zuhd 8; Ahmad ibn 

Hanbal, al-Musnad, II, 256 



 

 

kennen waren. Ein wenig Gerstenmehl und ein Wasserbehªlter standen in 

einer Ecke. Ansonsten war der Raum leer. Dies war sein ganzer Besitz. Und 

das zu einer Zeit, zu der sich ganz Arabien vor seiner Macht verneigte. 'Umar 

seufzte bei diesem Anblick und konnte nicht anders als weinen. Als er seine 

Trªnen bemerkte, fragte der Prophet ihn: 

ăWarum weinst Du, o 'Umar?" 'Umar 

antwortete: 

ăWie sollte ich nicht weinen? O Gesandter Allahs! Die Herrscher von 

Rom und Persien schwimmen im Luxus, doch der Gesandte Allahs schlªft 

auf einer Matte aus Palmblªttern!" 

Der Prophet Muhammad beruhigte 'Umar mit den Worten: 

ăO 'Umar! Mºgen Caesar und Qisra sich an dieser Welt ergºtzen! Die 

Freude des Jenseits ist f¿r uns mehr als genug!"36 

Bei einem ªhnlichen AnlaÇ sagte er; 

ăWas hat diese Welt mit mir zu tun? Mein Beziehung zu dieser Welt ist 

wie die eines Reisenden, der an einem Sommertag unterwegs ist, im Schatten 

eines Baumes ruht, dann aufwacht und weiter seines Weges zieht."37 

Seine Lebenseinstellung war perfekt. 

Sein Leben war ein vollkommenes Vorbild f¿r seine Nachfolger, f¿r 

Reiche und Arme, Starke und Schwache. 

Als er starb, schuldete er niemandem einen einzigen Dirham oder Dinar 

und besaÇ weder einen Sklaven noch ein Schaf. Sein NachlaÇ bestand aus 

einer weiÇen Maultierstute, einem Schwert und einem St¿ck Land in Fadak, 

welches er zu einer Stiftung f¿r wohltªtige Zwecke gemacht hatte. Er 

hinterlieÇ sozusagen keinen Besitz. Dar¿ber hinaus hatte er seinen 

Angehºrigen, aus der Bef¿rchtung heraus, daÇ die Muslime sie mit Gaben 

¿berhªufen kºnnten, das Annehmen von Spenden untersagt. 

All dies verdeutlichet, daÇ dieser vor ¿ber 1400 Jahren in eine 

unzivilisierten Welt geborene, des Lesens und Schreibens Unkundige, der 

wahre F¿hrer aller Zeiten, der Vergangenheit, der Gegenwart und der 

Zukunft ist, dessen Beispiel unerreichbar ist. 

Er maÇ weder Reichtum noch Luxus, weder Herrschaft noch Ansehen 

oder Bequemlichkeit den geringsten Wert bei. In seiner Anstrengung, den 

Glauben an den Einen Gott zu verwirklichen erschienen ihm Reichtum und 

Ruhm wie schmutziger M¿ll. 

Aischa berichtete, daÇ eine Frau von den Ans©r sie besuchte. Als sie sah, 

daÇ das Bett des Propheten - Allah segne ihn und schenke ihm Frieden - aus 

einer einfachen Matte bestand, die zusammengerollt in einer Ecke lag, lief sie 

nach Hause und kam zur¿ck mit einer guten, mit Wolle ausgestopften 

Matratze. Als der Prophet - Allahs Segen und Friede seien auf ihm - spªter 

entdeckte, daÇ sein Bett gegen ein bequemeres ausgetauscht war, dr¿ckte er 

sein MiÇfallen aus und sagte zu seiner Frau Aischa: ăO Aischa, gib' dieses 

Bett an seinen Besitzer zur¿ck! Bei Allah, hªtte ich gewollt, so hªtte Allah mir 

die Macht ¿ber Berge von Gold und Silber verliehen, die in der Lage wªren, 

neben mir einher zu laufen!"38 

Allein dieser Vorfall gen¿gt, zu demonstrieren, daÇ der Prophet - Allah 

segne ihn und schenke ihm Frieden - dieser Welt keinerlei Wert beimaÇ. 

Einer seiner hervorstechendsten Charakterz¿ge neben diesen 

auÇerordentlichen Eigenschaften war seine sprichwºrtliche Liebe zu seiner 

36. Ahmad ibn Hanbal, al-Musnad, II, 298; at-Tabar©n´, al-Mu 'jam al-Kab´r, X, 
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Gemeinde (Ummah), die treffend in dem folgenden Qur'©nvers beschrieben 

wird: 

ă Schon ist zu euch ein Gesandter aus eurer Mitte gekommen, schwer 

lastet auf ihm das, was euch bedrªngt, eifrig besorgt um 
39 

euch; zu den Glªubigen g¿tig und barmherzig." 

Was der menschliche Verstand in seiner Unvollkommenheit von der 

gesegneten Persºnlichkeit des Propheten - auf ihm sei der Segen und der 

Friede Allahs - zu begreifen vermag ist sicherlich nicht mehr als die Spitze 

eines Eisberges und stellt doch die absolut hºchste Stufe menschlichen Ver-

haltens dar. Dies ist so, weil Allah der Hºchste dieses gesegnete Geschºpf als 

uswah hasanah, als perfektestes Beispiel f¿r die Menschheit erschaffen hat. 

Demzufolge war Er es, der Seinen Propheten - Allah segne ihn und schenke 

ihm Frieden -von Stufe zu Stufe erhob, angefangen vom ăWaisenkind", dem 

in der Gesellschaft sicherlich Schwªchsten und Machtlosesten, ¿ber all die 

verschiedenen Stationen des Lebens bis zum Hºhepunkt der Macht und 

Bestimmungsgewalt, zum Prophetentum und zur Position des Staatslenkers. 

Der Sinn dieser allmªhlichen Entwicklung war es, Menschen der un-

terschiedlichsten gesellschaftlichen Schichten in die Lage zu versetzen 

vollkommene Beispiele menschlichen Verhaltens entsprechend ihrer 

jeweiligen Fªhigkeiten und Kraft von 
 
Qur'©n, 9:128 

ihm zu erlernen und umzusetzen. Unser Volk, welches diesen Punkt sehr 

wohl verstand, prªgte als Verkleinerungsform des Namens Muhammad im 

T¿rkischen den Begriff ăMehmetjik" (der kleine Muhammad) als 

gebrªuchlichen Namen f¿r Jederman. Dieses Wort Mehmetjik erinnert 

daran, daÇ jedes menschliche Wesen, besonders jedoch diejenigen, die an die 

Einheit Allahs glauben und Ihm gehorchen, ein kleines Modell des 

Propheten - Allah Segen und Friede seien ¿ber ihm - in sich birgt und 

ermutigt dadurch einen Jeden, gemªÇ seinen Anlagen und Fªhigkeiten so zu 

werden wie Muhammad - Allah segne ihn und schenke ihm Frieden! 
 
 

Selbst in seiner Kindheit und Jugend waren in der Persºnlichkeit des 

Propheten Muhammad - Allahs Segen und Friede seien ¿ber ihm - keine 

Unvollkommenheiten erkennbar gewesen, ganz im Gegensatz zu vielen derer, 

die f¿r sich in Anspruch nehmen, F¿hrer und Wegweiser der Menschheit zu 

sein, allen voran die Philosophen. Seine Persºnlichkeit entwickelte sich 

aufgrund gºttlicher Bestimmung und Unterst¿tzung nicht durch stufenweise 

Verbesserung und Vervollkommnung wie bei anderen 

F¿hrungspersºnlichkeiten. Selbst in seiner Kindheit zeigte er ein perfektes 

Benehmen welches belegte, daÇ er der Verantwortung, mit der er spªter 

ausgestattet werden sollte, w¿rdig war. 

Die positiven oder negativen Ansichten der Philosophen, deren 

Verstªndnis nicht von gºttlicher Offenbarung bestimmt ist, bez¿glich 

dessen, was sozialen Frieden und Harmonie ausmachen sind meist reine 

Theorie geblieben. Die wenigen, die in die Tat umgesetzt wurden, waren von 

kurzer Lebensdauer. Dar¿ber hinaus waren die Philosophen unfªhig, in 

ihrem eigenen Leben selbst konkretes Vorbild oder Rollenmodell der 

Prinzipien, die sie als Ideale menschlichen Verhaltens propagierten, zu sein. 

Das Verhalten des Propheten - Segen und Friede Allahs seien auf ihm - 

funktioniert jedoch als praktischer MaÇstab der Moralitªt und stellt eine 

perfekte Zusammenstellung von Modellen dar. Zum Beispiel entwickelte der 

Philosoph Nietzsche das Konzept des ă¦bermenschen", doch war er nicht in 

der Lage, dieses im alltªglichen Leben umzusetzen. So blieb dieses Konzept 

reine Theorie. In der Ethik des Islam hingegen ist der Prophet - Allah segne 

ihn und schenke ihm Frieden - in all seinen Handlungen, die den Gipfel der 

Vollkommenheit darstellen, der Wegweiser in sªmtlichen menschlichen 

Angelegenheiten; in der Vergangenheit genauso wie in der Gegenwart und 

Zukunft bis zum J¿ngsten Tag. 



 

 

Aristoteles definierte die Prinzipien und Gesetze der Ethik. Doch gibt es 

niemanden, der durch wortgetreue Umsetzung der Philosophie des 

Aristoteles das Gl¿ck erlangt hªtte. Dies liegt daran, daÇ die Herzen der 

Philosophen keinen ProzeÇ der Lªuterung und Reinigung durchlaufen, wie 

dies bei den Propheten der Fall ist und daÇ ihre Worte und Taten nicht mit 

Hilfe gºttlicher Offenbarung vervollkommnet werden. Aus diesen Gr¿nden 

verbleiben ihre Systeme in Konferenzsªlen und zwischen Buchdeckeln, ohne 

ihren Weg in das alltªgliche Leben der Menschen zu finden. 

Bevor unser Meister, der Prophet Muhammad - Allahs Segen und Friede 

seien auf ihm - die Aufgabe des Prophetentums erhielt, hatte er sich die 

Zuneigung und das Vertrauen der Menschen verdient, die ihn als 

ăwahrhaftig" (s©diq) und ăvertrauensw¿rdig" (am´n) bezeichneten, er 

begann seine Mission aufbauend auf der Grundlage dieses hohen Ansehens. 

Die Menschen kannten seinen vorz¿glichen Charakter, seine G¿te und 

Integritªt vor seinem Prophetentum und liebten ihn. Sein Volk, das ihm den 

Beinamen al-Am´n (der Vertrauensw¿rdige) gegeben hatte, unterwarf sich 

ohne Zºgern seinem Urteil, als sie wªhrend der Renovierungsarbeiten an der 

Ka'ba dar¿ber in Streit gerieten, wer das Recht haben solle, den schwarzen 

Stein an seinen Platz zu heben. 

Tatsªchlich hielt sich der Prophet - Allah segne ihn und schenke ihm 

Frieden - von jeglicher Art von Schlechtigkeit und Verletzung der Rechte 

anderer fern. Die einzige Gruppe, der er sich vor seinem Prophetentum 

angeschlossen hatte, war Hilf al -Fudul, der ăPakt der Rechtschaffenen", eine 

Gruppe, die sich dem Dienst f¿r Gerechtigkeit verpflichtet hatte und deren 

Grundprinzipien folgende waren: 

ăWenn das Recht eines der Bewohner von Mekka oder eines Fremden 

verletzt wird, soll dem, der das Recht verletzt augenblicklich durch 

Parteinahme f¿r das Opfer Widerstand entgegengesetzt werden, bis der 

Schaden wieder gut gemacht wurde. Die Einhaltung des Rechtes und der 

Gerechtigkeit, des Friedens und der Einigkeit innerhalb der Gesellschaft 

sollen gesichert werden." 

Dieser Pakt gegen Unterdr¿ckung und Rechtsverletzung ¿bte eine solch 

starke Anziehungskraft auf den Gesandten Allahs - Allahs Segen und Sein 

Friede seien auf ihm - aus, daÇ er spªter, nachdem er zum Propheten 

geworden war, folgendes sagte: 

ăIch war gemeinsam mit meinen Onkeln (bei der Begr¿ndung von Hilf 

al-Fudul) im Hause des 'Abdullah ibn Jud'an zugegen. Ich wªre nicht 

gl¿cklicher gewesen, wenn man mir statt dessen rote Kamele (d.h. die 

kostbarsten Dinge dieser Welt) gegeben hªtte. Und w¿rde ich heute 

eingeladen, einer solchen Gruppe beizutreten, ich w¿rde es tun!"40 

Dieses und unzªhlige andere Beispiele der Verwirklichung von 

Gerechtigkeit, Barmherzigkeit und Mitgef¿hl im Leben des Propheten - auf 

ihm sei der Segen und Friede Allahs - sind Vorbilder zur Nachahmung f¿r die 

gesamte Menschheit bis zum Ende der Zeit. Betrachtet mit einem fairen 

Blick, der in der Lage ist, das klare Licht zu erkennen, lªÇt sich die 

Wirklichkeit dieser unvergleichlichen, hell strahlenden Leuchte, zumindest 

im Hinblick auf die innere Welt, nicht leugnen. Tatsªchlich haben aufgrund 

rationaler Abwªgung viele nicht-muslimische Wissenschaftler und Gelehrte 

seine Tugenden und Errungenschaften anerkannt. Der schon fr¿her zitierte 

Thomas Carlyle macht in seinem Buch On Heroes, Hero-Worship and the 

Heroic in History deutlich: 

ăSeine Geburt war ein In-Erscheinung-Treten des Lichtes aus der 

Dunkelheit,"41 

wªhrend Sir Muir sich folgendermaÇen ªuÇerte: 

Å ăZu keiner Zeit war es schwieriger gewesen und hatte grºÇerer 

Kraftanstrengungen bedurft, den Zustand der Menschheit zu bessern als zur 

Zeit der Erscheinung des Propheten Muhammad. Als er aus der Welt schied, 

hinterlieÇ er einen Zustand allgemeiner Ordnung, Zufriedenheit und 

Einigkeit, wie wir ihn zu keinem anderen Zeitpunkt feststellen kºnnen." 

40. Ibn Sa'd, at-Tabaq©t, I, 129; Ibn Hisch©m, as-Sira an-Nabawiyyah, I, 133-134; 

Ahmad ibn Hanbal, al-Musnad, 1,190-193; al-Bayhaq´, as-Sunan al-Kubr©, VI, 
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41 . Thomas Carlyle, On Heroes, Hero-Worship and the Heroic in History; 

University of Nebraska Press, 1966 



 

 

Selbst in der monumentalen Encyclopedia Britannica werden seine 

Tugend und GrºÇe anerkannt, indem bestªtigt wird, daÇ zu keiner Zeit ein 

Prophet oder Religionsstifter grºÇeren Erfolg verzeichnen konnte, als der 

Prophet Muhammad - Allah segne ihn und schenke ihm Frieden. 

Der britische Autor Stanley Lane-Poole gesteht ein, daÇ der Tag, an dem 

Muhammad - Allahs Segen und Friede seien auf ihm - ¿ber seine Feinde 

triumphierte zugleich der Tag des grºÇten Triumphes ¿ber sich selbst war, als 

er, ohne zu zºgern, dem Stamme der Quraysch und allen Bewohnern Mekkas 

verzieh. 

 
Ebendies stellt auch der Autor Arthur Gillman fest, der seine GrºÇe am 

Tage der Einnahme Mekkas bewundert und der bemerkt, daÇ die Schwere all 
dessen, was ihm die Mekkaner angetan hatten, ihn sicherlich leicht hªtte zur 
Rache veranlassen kºnnen. Und doch untersagte er seiner Armee jegliches 
BlutvergieÇen, zeigte groÇe Barmherzigkeit und Dankbarkeit gegen¿ber 
Allah. 

 
 
 
 

Der Prophet der Barmherzigkeit in den Augen der Gºtzenanbeter 

Wªhrend der Zeit der Unwissenheit (al-Jahiliyya) hatte der Prophet 

Muhammad - Allah segne ihn und schenke ihm Frieden - das Vertrauen der 

gºtzen verehrenden Araber gewonnen. Selbst Ab¾ Jahl, der erbittertste Feind 

des Islam sag- 

te einmal zu ihm: ăO Muhammad! Ich behaupte nicht, du seiest ein L¿gner, 

aber ich mag diese Religion nicht, die du gebracht hast. .  ."42 

In ihrem Inneren akzeptierten selbst die erbittertsten Widersacher die 

Vertrauensw¿rdigkeit des Propheten - Allah segne ihn und schenke ihm 

Frieden -, wªhrend sie ihn nach auÇen hin einzig und allein aus Arroganz 

ablehnten. Im Qur'©n wird dies mit folgenden Worten beschrieben: 

ăWir wissen schon, daÇ es dich betr¿bt, was sie sagen; so bezichtigen sie 

ja nicht dich der L¿ge, sondern die ¦beltªter leugnen die Zeichen Allahs."43 

 
 

Heraklius, der byzantinische Herrscher jener Zeit, der im Jahre 628 n. 

Chr. die Perser besiegte, erhielt wªhrend eines Aufenthaltes in Syrien einen 

Brief des Propheten. Darin wurde er zum Islam eingeladen. Heraklius wurde 

nicht w¿tend; wie vielleicht zu erwarten gewesen wªre, sondern zeigte 

Interesse am Inhalt des Briefen. Er wollte nachfragen und suchte nach mehr 

Information ¿ber die neue Religion. Aus dem Grunde befahl er, einige 

Landsleute dieses neuen Propheten - Allah segne ihn und schicke ihm 

Frieden - an seinen Hof zu bringen. Ab¾ Sufy©n, der zu jener Zeit ein 

erbarmungsloser Gegner des Propheten war, hielt sich gerade als F¿hrer 

einer Karawane mit Handelswaren aus Mekka in Syrien auf. Dies war im 

sechsten Jahr nach der Auswanderung (Hijra), zu einem Zeitpunkt, als eine 

Art Waffenstillstandsvertrag zwischen den Gºtzenanbetern von Mekka und 

dem Propheten galt. Die Mªnner des Heraklius, die nach Mekkanern 

suchten, die ihnen Informationen ¿ber den neuen Propheten geben kºnnten, 

trafen auf Ab¾ Sufy©n und seine Leute und brachten diese vor den 

Imperator. 

Dieser hielt sich mit seinem Hofstaat gerade in Ilya oder Bayt al-Maqdis 

auf. Heraklius, in Gesellschaft einiger griechischer Notablen, empfing sie und 

befragte sie mit Hilfe eines ¦bersetzers. 

Heraklius fragte: ăWer von Euch steht diesem Mann, der von sich 

behauptet, ein Prophet zu sein, am Nªchsten?" 

Abu Sufy©n antwortete: ăIch bin sein nªchster Verwandter hier." 

42. Tirmidh´, Tafs´r S¾ra 6:1; al-H©kim, al-Mustadrak, II, 345 

43. Qur'©n, 6:33 



 

 

Heraklius befahl: ăBringt ihn und seine Gefªhrten nªher! Seine Begleiter 

sollen bei ihm sein, wªhrend ich mit ihm rede!" und an seinen Dolmetscher 

gewandt fuhr er fort: ăSag' ihnen, daÇ ich diesem Mann einige Fragen 

bez¿glich dieses neuen Propheten stellen werde. Falls er die Unwahrheit sagt, 

sollen sie mich unverz¿glich darauf hinweisen!" 

Als er spªter diese Geschichte erzªhlte, sagte Ab¾ Sufy©n: ăBei Gott, 

hªtte ich nicht gewuÇt, daÇ meine Begleiter meine L¿gen aufgedeckt hªtten, 

hªtte ich sicherlich die Unwahrheit ¿ber ihn gesagt." 

Abu Sufy©n ¿berlieferte seine Unterredung mit Heraklius so: 

ăDie erste Frage, die Heraklius stellte, war: ăWie ist seine 

Abstammung?" 

Ich sagte: ăSeine Abstammung genieÇt unter uns hºchstes Ansehen!" 

ăHat irgend jemand unter euch schon einmal dasselbe behauptet (d.h. er 

sei ein Prophet)?" 

ăNein!" sagte ich. 

Er fragte: "War unter seinen Vorfahren ein Kºnig?" Ich sagte: ăNein!" 

Er fragte: ăGehºren seine Anhªnger den unteren oder den oberen 

Gesellschaftsschichten an?" 

Ich antwortete: ăDen unteren Gesellschaftsschichten." 

Er fragte: ăNimmt die Zahl seiner Anhªnger zu oder ab?" 

ăSie nimmt zu!" erwiderte ich. 

Er fragte: ăIst irgend jemand unter ihnen, der die neue Religion wieder 

verlassen hat, weil er nicht mit ihr zufrieden war?" 

Ich sagte: ăNein!" 

Und er fragte weiter: ăHat er jemals sein Versprechen gebrochen?" 

Ich sagte: ăNein, er hªlt seine Versprechen, aber wir haben mit ihm ein 

Abkommen f¿r eine bestimmte Zeit geschlossen und wissen noch nicht, was 

er tun wird." 

(Abu Sufy©n sagte: ăDies war das Einzige, was ich in meinen Antworten 

einf¿gen konnte, um ihn mºglicherweise zu diskreditieren.") 

Heraklius fragte: ăHabt ihr Krieg gegen ihn gef¿hrt?" 

Ich antwortete: ăJa!" 

Heraklius fragte: ăWie sind diese Kriege ausgegangen?" 

Ich sagte: ăManchmal haben wir ihn besiegt und manchmal hat er uns 

besiegt." 

Er fragte. ăWas befiehlt er euch zu tun?" 

Ich antwortete: ăEr verlangt von uns, daÇ wir nur einen einzigen Gott 

anbeten sollen und diesem keine Partner beigesellen sollen und die Gºtzen 

aufgeben, denen unsere Vorfahren gedient haben. Er verlangt, daÇ wir das 

Gebet verrichten, ehrlich und schamhaft und ehrbar sein sollen, und enge 

und gute Verwandtschaftsbande pflegen." 

Heraklius sagte zu seinem ¦bersetzer: ăSag ihm, daÇ ich ihn nach seiner 

Abstammung gefragt habe und er hat gesagt, daÇ seine Herkunft unter ihnen 

hºchstes Ansehen genieÇt. Propheten kommen von einer unter ihrem Volke 

angesehenen Abstammung. 

Ich habe ihn gefragt, ob irgend jemand zuvor eine ªhnliche Behauptung 

aufgestellt hat und er hat ănein" gesagt. Wªre es so gewesen, hªtte ich ihn 

verdªchtigt, daÇ er ein Nachahmer sei. 

Ich habe gefragt, ob unter seinen Vorfahren ein Kºnig gewesen sei und 

ihr habt ănein" gesagt. Wªre es so gewesen, hªtte ich vermutet, daÇ er 

versucht, seine Krone zur¿ck zu bekommen. 



 

 

Ich fragte, ob er jemals als L¿gner aufgefallen sei, bevor er behauptete, 

ein Prophet zu sein. Er hat ănein" gesagt. Ich bin mir sicher, daÇ einer, der die 

Menschen nicht bel¿gt auch keine L¿ge ¿ber Gott verbreiten wird. 

Ich erkundigte mich nach seinen Anhªngern, ob sie zu den unteren oder 

den oberen Schichten der Gesellschaft zªhlen. Er sagte, sie gehºrten zu den 

unteren Gesellschaftsschichten. Es ist wohlbekannt, daÇ die Anhªnger der 

Propheten wªhrend ihrer Anfangszeit aus den unteren Schichten der 

Gesellschaft stammen. 

Ich wollte wissen, ob die Zahl seiner Anhªnger zunimmt oder abnimmt. 

Er hat gesagt, sie nehme zu. Eines der Kennzeichen wahrer Religion ist, daÇ 

die Zahl ihrer Anhªnger am Anfang stetig zunimmt. 

Ich fragte, ob irgend jemand seine neue Religion verlassen habe, 

nachdem er sie angenommen hatte und er hat ănein" gesagt. Dies ist das 

Gl¿ck, wenn die Freude des Glaubens das Herz durchdringt und darin 

Wurzeln schlªgt. 

Ich fragte, ob er jemals sein Versprechen gebrochen habe und er hat mit 

ănein" geantwortet. Dies ist eine Eigenschaft der Propheten: sie brechen nie 

ihr Versprechen. 

Ich fragte, was er von seinen Anhªngern verlangt. Ihr habt gesagt, daÇ er 

ihnen befiehlt, nur einen Gott anzubeten, Ihm keine Partner beizugesellen. 

Dar¿ber hinaus verlangt er, daÇ sie das rituelle Gebet verrichten, ehrlich und 

schamhaft sein und ein ehrbares Leben f¿hren sollen. 

Wenn all dies wahr ist, wird Dieser bald selbst dieses Land beherrschen, 

auf dem ich mich jetzt befinde. Mir ist bekannt, daÇ ein solcher Prophet 

erscheinen soll, doch ich wuÇte nicht, daÇ er aus eurer Mitte stammen w¿rde. 

Wenn ich w¿Çte, daÇ ich in seine Gegenwart gelangen kºnnte, w¿rde ich 

gern jegliche Schwierigkeiten auf mich nehmen. 

Wenn ich mit ihm sein kºnnte, w¿rde ich ihm die F¿Çe waschen." 

Dann befahl Heraklius, den Brief, den der Gesandte Dihya ¿berbracht 

hatte, zu holen. Der Brief wurde ihm gebracht und vorgelesen. Folgendes 

stand in diesem Brief: 

ăIm Namen Allahs, des All-Gnªdigen, des All-Barmherzigen 

Von Muhammad, dem Diener und Gesandten Allahs an Heraklius, den 

Herrscher des Volkes von Byzanz: 

Friede sei dem, der der Rechtleitung folgt! Ich lade dich ein, den Islam 

anzunehmen. Nimm den Islam an und du wirst gerettet werden und Gott 

wird dich zweifach belohnen. Wenn du dich jedoch weigerst, wirst du auch 

f¿r deine Untertanen mit verantwortlich gemacht werden. 

,O Volk der Schrift! Kommt herbei zu einem Wort, das uns und euch 

gemeinsam ist: daÇ wir niemanden anbeten sollen auÇer Allah, daÇ wir ihm 

keine Partner beigesellen und nicht einander als Herren nehmen an Stelle 

Allahs.'" 44 

Abu Sufy©n sagte: 

ăNachdem Heraklius gesagt hatte, was er zu sagen hatte, und der Brief 

zu Ende vorgelesen war, wurde es auf einmal laut und die Anwesenden 

erhoben ihre Stimmen, woraufhin wir hinausgeleitet wurden. Ich sagte zu 

meinen Begleitern: ăMuhammads Werk wªchst weiter, selbst die Kºnige 

fangen an, auf seine Botschaft zu hºren. Schaut nur, selbst der Kºnig der 

Bani Asfar f¿rchtet sich schon vor ihm! . . ." 
 
44.   Qur'©n, 3:64 

Von da an war ich ¿berzeugt, daÇ er eines Tages Erfolg haben w¿rde. Und 

schlieÇlich hat Allah mich selbst mit dem Geschenk des Islam gesegnet."45 

Wir sind der Ansicht, daÇ der Grund f¿r die objektive Haltung des 

byzantinischen Imperators Heraklius gegen¿ber dem, was er da hºrte nicht 

allein in seiner persºnlichen l¿gend lag. Die Verfªlschung des Christentums, 



 

 

welches im Ursprung eine wahre Religion war und als solche auf dem 

Glauben an die Einheit Gottes basierte, war zu jener Zeit eine neue 

Erscheinung. Die Auseinandersetzungen ¿ber die Ikonen, die zweihundert 

Jahre gedauert hatten, waren gerade beendet und die Kirchen waren nun voll 

mit Bildern und Statuen. Das Christentum war von dem Glauben an die Ein-

heit Gottes hinabgest¿rzt und hatte sich voll und ganz der Doktrin der 

Dreieinigkeit unterworfen. Als nat¿rliche Folge dieser Verfªlschung einer 

geoffenbarten Religion wurde der Islam gesandt, um den ăwahren Glauben" 

zu erneuern. Doch ist es sicher wahr, daÇ trotz der Verfallserscheinungen 

ihrer Zeit einige Leute den Glauben an die Einheit Gottes aufrecht erhielten. 

So waren zum Beispiel die Auswanderer, die aufgrund der unertrªglichen 

Unterdr¿ckung in Mekka nach Abessinien geflohen waren, dort dem Kºnig 

Naj©sch´ begegnet, der in ªhnlicher Weise rechtgeleitet war. Einmal zeichnete 

er sogar mit seinem Stock eine Linie auf dem Boden und sagte: ăDer 

Unterschied zwischen meinem Glauben und dem, was ihr beschreibt ist 

weniger als dieser Strich." 

Der Kºnig Naj©sch´ gehºrte der Gruppe der Arianer an, die die 

urspr¿ngliche Glaubenslehre des fr¿hen Christentums bewahrt hatten. Es ist 

gut mºglich, daÇ auch Heraklius diesem Glauben angehºrte. Es gibt 

jedochkeine Beweise daf¿r, daÇ er den Islam annahm. Noch einmal sollte 

erwªhnt sein, daÇ Glaube eine Frage gºttlicher Segnung ist. 

Andererseits verdeutlicht dieser Vorfall, daÇ selbst diejenigen, die seine 

Botschaft nicht akzeptierten trotzdem die Aufrichtigkeit und den perfekten 

Charakter des Propheten anerkannten - mºge Allah ihn segnen und ihm 

Frieden schenken! Vor der Zeit seiner Auswanderung nach Medina, der 

Hijra, hatten ihm einige der Gºtzendiener Mekkas Wertgegenstªnde zur 

Aufbewahrung anvertraut. Als er sich entschloÇ, heimlich Mekka zu 

verlassen, hinterlieÇ er Ali als seinen Stellvertreter mit der Aufgabe, das 

anvertraute Gut seinen Besitzern zur¿ckzugeben. 
 
 

Der Dichter Kemal Edip K¿rk­¿oĶlu rªt den Achtlosen, die weit 

entfernt davon sind, den wunderbaren Eigenschaften des Propheten zu 

folgen, von denen nur die wenigsten im Vorhergehenden beschrieben 

werden konnten, und er warnt sie: 

ăDer Huld (des Propheten) fernab gefallen zu sein, o weh, o 

weh, 

allein dies ist genug, dem Achtlosen in beiden Welten zum Verhªngnis 

zu gereichen!" 

Mºge Allah uns zu seinen Nachfolgern gehºren lassen, die ihm in Liebe 

gehorchen und nachdenken ¿ber seine Eigenschaften. Er war ein Horizont 

der Barmherzigkeit und des Mitgef¿hls, dessen unterste Stufe schon 

unerreichbar ist. 

Er war mit vºlliger Aufrichtigkeit bem¿ht, die Menschen rechtzuleiten 

und trotzdem verfluchten sie ihn und bewarfen ihn mit Steinen. Als Antwort 

darauf betete er f¿r sie. Zayd ibn Haritha fragte ihn daraufhin verwundert: 

ăO Gesandter Allahs! Sie quªlen dich und trotzdem betest du f¿r sie?" 

Er sagte - mºge Allah ihn segnen und ihm Frieden schenken: ăWie 

kºnnte ich etwas anderes tun? Ich bin nicht der Strafe wegen sondern um der 

Barmherzigkeit willen gesandt worden."46 

Ist das nicht Beweis genug, daÇ er die hºchste Stellung in Hinblick auf 

GroÇz¿gigkeit, Loyalitªt, Gutherzigkeit, Barmherzigkeit und Mitgef¿hl 

einnimmt? 

Menschen, die Krischna und Buddha als Gottheiten verehrten, Jesus als 

Gottessohn, Pharao und Nimrod als ihre Herren ansahen und ebenso die 

bedauernswerten Leute, die Tiere anbeteten oder Naturgewalten wie Feuer, 

Wasser oder Luft, sie hªtten ihn bereitwillig als ihren ăGott" akzeptiert. Doch 

45.   Bukhar´, Jih©d 102; Muslim, Jih©d 74 



 

 

er verk¿ndete: ăWahrlich, ich bin nur ein Mensch wie ihr. Mir wurde 

offenbart, daÇ euer Gott ein einziger Gott ist. . ."47 

Dem Glaubensbekenntnis (Schah©da)48 f¿gte er das Wort 'abduhu (Sein 

Diener) hinzu, um sicher zu gehen, daÇ seine Gemeinde nicht irregehe. 

-------------------------------------  

46. Muslim, Birr 87; Ab¾ Ya'l©, al-Musnad, XI, 35 

47. Qur'©n, 18:110 

48. auf arabisch: ăAschhaddu an la ilaha illa-Allah wa aschhaddu anna Muhammadan 

('abduhu wa) rasulullah", zu deutsch: ăIch bezeuge, daÇ es keine Gottheit gibt auÇer Allah 

und ich bezeuge, daÇ Muhammad (Sein Diener und) Allahs Gesandter ist" 

Der Gesandte Allahs - mºge Allah ihn segnen und ihm Frieden 

schenken - hat immer deutlich gemacht, daÇ er selbst schwach und gºttlichen 

Beistandes bed¿rftig war. Aus dieser Eigenschaft heraus hat er gesagt: 

ăKeiner kommt ins Paradies allein wegen seiner guten Taten!" 

Und voller ¦berraschung hatten alle gefragt: ăNicht einmal du, 

Gesandter Allahs?" 

Und er hatte geantwortet: ăJa, nicht einmal ich...! Es sei denn, die 

groÇz¿gige Milde meines Herrn kommt zu meiner Rettung! Wenn Sein 

Segen, Seine Barmherzigkeit und Vergebung mich nicht umfangen, kºnnte 

ich nicht ins Paradies gelangen, meine Taten wªren niemals genug mich zu 

retten . . . 
!ă49 

Diese Lehre und ihre Prinzipien sind eine unnachahmliche Gnadengabe 

Gottes, die von Menschen niemals in solcher Weise erdacht oder erschaffen 

werden kºnnte. 

Diese Botschaft ist so fein und voller Wunder, so erf¿llt von 

Aufrichtigkeit und Wahrhaftigkeit. Die wahre Bedeutung des Qur'©n und der 

prophetischen Tradition (Sunna) zu verstehen ist nur mºglich in dem 

Versuch, der Tiefe des Herzens und der Verhaltensweisen des Propheten 

nªher zu kommen - Allah segne ihn und schenke ihm Frieden! 

Kein Sterblicher wird jemals fªhig sein, seine Eigenschaften ganz zu 

beschreiben. Sein edler Charakter und sein wahres Wesen ¿bersteigen in ihrer 

GrºÇe menschliches Verstehen. Gelehrte, Denker, Sultane des Herzens, ja 

selbst der Erzengel Gabriel betrachteten es als hºchste Ehre und einen Quell 

des Gl¿cks ihm nah zu sein. 

Die Mission aller Propheten war stets begrenzt in Raum und Zeit, bis auf 

die des Propheten Muhammad - auf ihm sei der Segen Allahs und der Friede 

-, dem von Allah aufgetragen wurde, der universelle F¿hrer auf dem Weg der 

Rechtleitung f¿r die gesamte Menschheit zu sein. Weil von den fr¿heren 

Propheten kein detailliertes System der Verhaltensweisen ¿berliefert ist, war 

es die Aufgabe des Propheten Muhammad - Allah segne ihn und schenke ihm 

Frieden -, daÇ seine Lehre die fr¿heren Wege aller Zeiten und Orte, von der 

ersten Offenbarung bis zum J¿ngsten Tage, umfasse und deshalb garantierte 

Allah, daÇ uns all seine Verhaltensweisen bis ins kleinste Detail durch 

vertrauensw¿rdige Ketten von ¦berlieferern berichtet werden. Diese 

¦berlieferungen haben das Potential, alle Zeiten bis zum Letzten Tage zu 

¿berdauern. Dahinter steht der gºttliche Wille, der sicherstellt, daÇ die 

gesamte in der Endzeit lebende Menschheit die Mºglichkeit erhªlt, sich ihn 

als vorz¿glichstes Vorbild' (uswah hasana) zu nehmen. 

Unter den Arabern war es stets Brauch, bei dem zu schwºren, was einem 

das Liebste ist. Und obwohl Allah dies nie zuvor bei irgendeinem der anderen 

Propheten getan hatte, schwºrt er im Qur'©n beim Leben Seines Gesandten 

Muhammad - mºge Allah ihn segnen und ihm Frieden schenken - : ăLa 

'amruka", ăBei deinem Leben!" 

49.   Buchar´, Riq©q 18; Muslim, Munafiqun 71-71; Ibn M©jah, Zuhd 20; D©-rim´, 

Riq©q 24; ahmad ibn Hanbal, Musnad, II, 235 

50.   Qur'©n, 15:74 



 

 

Wie schºn gibt der osmanische Dichter Scheikh Gh©lib diese 

Besonderheit in seiner dichterischen Beschreibung wieder: 

ăDu bist der Sultan der Propheten, der glorreiche Kºnig, o mein edler 

Gebieter! 

Du bist der ewige Quell des Gl¿cks f¿r die Hilflosen, o mein edler 

Gebieter! 

Du bist der Hºchste der Menschheit in der gºttlichen Gegenwart, o 

mein edler Gebieter! 

Du bist vom gºttlichen Schutz des Schwures bei deinem Leben ,la 

'amruka' umgeben, o mein edler Gebieter! 

Du bist Ahmad, Mahmud und Muhammad, o mein edler Gebieter! 

Du bist unser von der absoluten Wahrheit erkorener Sultan, o mein edler 

Gebieter!" 

Eine weitere Besonderheit des glorreichen Propheten -Allah segne ihn 

und schenke ihm Frieden - ist es, daÇ er von Allah im Qur'©n mit den Worten 

ăO Prophet" (nabiy), ăO Gesandter" (ras¾l), ăO Eingeh¿llter" 

(muzzammil), ăO Zugedeckter" (muddathir)51, jedoch nicht seinem Namen 

angesprochen wird, wªhrend die anderen Propheten mit ihren Namen wie 

ăO Adam", ăO Nuh", ăO Ibrahim", ăO Musa", ăO 

51. Die Worte ăO du Eingeh¿llter", y© ayyuha l-muzzammil, Qur'©n, 73:1 und ăO du 

Zugedeckter", y© ayyuha l-muddathir, Qur'©n, 74.T richten sich in den 

fr¿hesten, direkt auf die erste folgenden, Offenbarungen an den Propheten - 

Allah segne ihn und schenke ihm Frieden - der sich wegen der 

¿berwªltigenden Machtf¿lle des Offenbarungserlebnisses einh¿llte oder 

zudeckte, woraufhin Allah Seine Offenbarung mit diesen Worten begann. 



 

 

D©w¾d", ăO Isa", ăO Zakariyya", ăO Yahya" angesprochen werden. In 

diesem Unterschied finden wir einen weiteren Hinweis auf die Einzigartigkeit 

des Gesandten Allahs - mºge Allah ihn segnen und ihm Frieden schenken. 

VergeÇt niemals, Segens- und Friedensw¿nsche (salaw©t) auf ihn zu 

auszusprechen! Ihr werdet seiner F¿rsprache und Vermittlung bed¿rfen, am 

jenem furchterregendsten Tage, am Tage des J¿ngsten Gerichts. 

 



 

 

 
 

DIE CHARAKTERZ¦GE 

DES PROPHETEN DER 

BARMHERZIGKEIT  

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Und du besitzest ganz sicherlich hohe moralische Eigenschaften. 
[ Qur'©n, Der Stift (al-Qalam) 68/4 ]  



 

 

Der einzige Prophet und der einzige Mensch, dessen Leben 

minutiºs bis ins letzte Detail festgehalten und aufgezeichnet wurde ist 

Muhammad Mustafa - mºge Allah ihn segnen und ihm Frieden schenken! 

Seine Handlungen, Worte und Empfindungen sind allesamt registriert und 

niedergeschrieben worden und sind als geschichtliche Fakten dokumentiert. 

Sein Leben sollte ein Beispiel sein f¿r kommende Generationen bis zum 

J¿ngsten Tag. In der Sure al-Qalam heiÇt es im Qur'©n: ăUnd wahrlich bist 

Du von gewaltig erhabenem Charakter. 

 

Er war nicht nur ein Lehrer, der die Worte des Qur'©n lehrte, sondern 

gleichzeitig das lebendige Beispiel, der den Qur'©n in die Praxis umsetzte. 

J©bir berichtete, daÇ der Prophet - Allahs Segen und Friede seien auf ihm - 

sagte: ăAllah, der Allerhºchste hat mich gesandt, um den besten Charakter 
53 

zu vervollkommnen." 

52. Qur'©n 68:4 

53. Muwatta, Husn al-khuluq 8;al-Bayhaq´, as-Sunan al-Kubr©, X, 191; al-Qud©´, 

Musnad ash-Shih©b, II, 192; at-Tabar©n´, al-Mu 'jam al-Awsat, VII, 74 



 

 

Als der j¿dische Gelehrte 'Abdullah ibn Salam dem Propheten - Allah 

segne ihn und schenke ihm Frieden - zum ersten Mal begegnete, war er so 

beeindruckt von dem Licht und der spirituellen Ausstrahlung, die ihm im 

Gesicht des Propheten entgegen schienen, daÇ er sagte: ăWer ein solches 

Gesicht besitzt, kann kein L¿gner sein!" und auf der Stelle den Islam 

annahm.54 

 
 

Gottesfurcht und Reinheit der Seele des 

Propheten der Barmherzigkeit 

Wie schon zuvor erwªhnt, ist der Prophet - Allah segne ihn und schenke 

ihm Frieden - ein Geschenk Gottes an die gesamte Menschheit und Vorbild 

f¿r sie allesamt. Jeder, der nach dem Gl¿ck sucht, kann ihm nachfolgen 

soweit er dazu fªhig ist. Jede einzelne Handlung des Propheten - mºge Allah 

ihn segnen und ihm Frieden schenken - ist ein praktisches Beispiel f¿r 

diejenigen, die wirklich den Islam leben wollen. Dar¿ber hinaus m¿ssen 

einige Besonderheiten beachtet werden, die mit der Wirklichkeit der Essenz 

dessen, was Muhammad reprªsentiert (Haqitat  al-Muhammadiyya), zu 

tun haben: 

Manche Handlungen kºnnen nur mit Hilfe von Krªften vollbracht 

werden, die den Propheten vorbehalten sind. Andere Menschen sind nicht in 

der Lage, in diesen Dingen ihrem Beispiel zu folgen, Tatsªchlich hat der 

Prophet - Allah segne ihn und schenke ihm Frieden - die Menschen, die bei 

ihm waren, davor gewarnt, Zum Beispiel betete er hªufig die ganze Nacht 

hindurch bis seine F¿Çe geschwollen waren oder fastete ununterbrochen 

¿ber Tage hinweg ohne sein Fasten zu brechen. 

Einige Handlungen des Propheten - Allah segne ihn und schenke ihm 

Frieden - waren allein ihm vorbehalten, wie zum Beispiel: mehr als vier 

Frauen zu heiraten, oder das Verbot f¿r ihn selbst und f¿r seine 

Nachkommen bis zum J¿ngsten Tag, Sadaqa (Spenden) anzunehmen. 

Eine groÇe Lehre lªÇt sich aus seinem Umgang mit im Kriege 

erbeutetem Gut ziehen, von dem er immer den ihm zustehenden Anteil 

sofort verteilte. Wie wichtig ihm dies bis an sein Lebensende war, zeigt 

folgende ¦berlieferung: 

ăDer Gesandte Allahs - mºge Allah ihn segnen und ihm Frieden 

schenken - war schwer krank und der Zeitpunkt seines Eintretens in die 

gºttliche Gegenwart nahte. Einmal wandte er sich an seine Frau Aischa und 

bat sie, sechs oder sieben Dinar, die ihm gehºrten, an die Bed¿rftigen zu 

verteilen. Nach einiger Zeit fragte er, was mit den Dinaren geschehen sei. Als 

er erfuhr, daÇ Aischa vergessen hatte, sie als Spende zu geben, weil sie zu sehr 

mit ihm und seiner Krankheit beschªftigt war, verlangte er nach den Dinaren, 

nahm sie in die Hand und sagte: ,Muhammad, der Gesandte Allahs kann 

seinem Herrn nicht begegnen, ohne diese an die Bed¿rftigen verteilt zu 

haben ..." Dann verteilte er sie unter f¿nf bed¿rftigen Familien der Ansar. 

Dann sagte er: , N un bin ich beruhigt!' und fiel in einen leichten Schlaf." 

'Ubaydullah ibn 'Abb©s berichtete Folgendes: 
 

55.   Ahmad ibn Hanbal, al-Musnad, VI,49,86,182; Ibn Hibh©n, as Sahih, II, 

491; al-Humaid´, al-Musnad, I, 135 
 

ăEines Tages sagte Ab¾ Dharr zu mir: 

,O mein Neffe, ich will dir eine Geschichte erzªhlen!' und fuhr fort: 

,Einmal war ich zusammen mit dem Gesandten Allah's Er nahm meine 

Hand und hielt sie und sagte: 

,O Ab¾ Dharr! Wenn der Berg Uhud f¿r mich in Gold verwandelt 

w¿rde, ich w¿rde alles auf dem Wege Allahs ausgeben und es wªre mir 

zuwider, wenn nur ein Qirat56 ¿brig wªre, wenn ich sterbe.' 

54.   Tirmidh´, Qiyamah 42; Ibn Majah Iqamah 174; D©rim´, Salat 156; Ahmad ibn 

Hanbal, al Mausnad, V, 45 



 

 

Ich sagte: ,O Gesandter Allahs, meinst du ein Qirat oder ein Qantar57 , 

das du nicht zur¿cklassen mºchtest?' 

Er sagte: ,O Ab¾ Dharr, ich will weniger und du sprichst von mehr! Ich 

will das Jenseits und du diese Welt! Ich w¿rde nicht ein Qirat zur¿cklassen, 

nicht ein Qirat, nicht ein Qirat.' Und wiederholte dabei das Wort Qirat drei 

mal."58 

Der edle Zustand des Propheten - der Segen Allahs sei auf ihm und Sein 

Friede - dr¿ckt den erhabensten MaÇstab aus. Von denjenigen, die bem¿ht 

sind, ihm nachzueifern und ihm zu folgen, wird nicht verlangt, daÇ sie 

dieselbe Stufe erreichen. Es wªre zu schwierig f¿r die ganze Gemeinschaft 

der Muslime, diese MaÇstªbe in jedem Detail exakt und strikt zu befolgen, 

denn dies liegt jenseits durchschnittlicher menschlicher Fªhigkeiten. Diese 

speziellen Angelegenheiten sind allein ihm vorbehalten - mºge Allah ihn 

segnen und ihm Frieden schenken! 

Die Handlungen des Propheten - Segen und Friede Allahs seien ¿ber 

ihm -, die nur seiner Person vorbehalten sind, beschrªnken sich keineswegs 

auf die oben erwªhnten Beispiele. Ein weiterer Fall sind die Regelungen, die 

die Verteilung seines Nachlasses betreffen. Auch diese gelten ausschlieÇlich 

f¿r ihn und stellen kein Exempel dar, dem andere folgen sollten. 

Er sagte: ăWir Propheten hinterlassen kein Erbe!"59 und verteilte alles 

was er besaÇ. Dieses Verhalten sollte nicht als Beispiel dienen, dem andere zu 

folgen haben. 

Ebenso ist bekannt, daÇ der Prophet - der Segen Allahs und Friede seien 

auf ihm - sagte: ăDie Armut ist mein Stolz!"60 

Diese Haltung entspringt ebenfalls einem Grund, der speziell in seiner 

Person liegt. Es sollte nicht der Eindruck entstehen, er hªtte die Armut f¿r 

allgemein erstrebenswert erklªren wollen. Im Gegenteil, denn er sagte auch: 

ăDie obere (gebende) Hand ist besser als die untere (nehmende) Hand."61 

Wobei er mit diesem Prinzip dazu aufforderte, mit statthaften Mitteln Besitz 

zu erwerben, um dann davon geben zu kºnnen. 

Aus diesen Gr¿nden zielen die Regelungen bez¿glich der Armut nicht 

darauf ab, diese zu idealisieren, sondern zur Zufriedenheit mit dem gºttlichen 

Plan und Gottvertrauen und Gottergebenheit zu ermutigen. 

GemªÇ den Prinzipien von Zuhd (Entsagung von den Dingen dieser 

Welt) und Taqwa (Gottesfurcht) zu leben gehºrt zu den groÇartigen 

Charaktertugenden, die den Menschen Allah nªher bringen. Jedoch kann 

nicht von allen Mitgliedern einer Gesellschaft verlangt werden, ein derartiges 

Leben zu f¿hren, weil dies von den jeweils gegebenen Bedingungen und 

Fªhigkeiten abhªngt. Soweit alle Gesellschaftssysteme selbstverstªndlich und 

ausdr¿cklich kulturelles Wachstum als erstrebenswert betrachten, besteht 

kein zwingender Widerspruch zwischen kultureller Dynamik und spiritueller 

Integritªt. Deshalb f¿hrt die Verwirklichung von Zuhd und Taqwa auf 

gesellschaftlicher Ebene, auch wenn diese Entsagung von dieser Welt 

beinhalten, nicht zu einem Stillstand der gesellschaftlichen Entwicklung oder 

einer Verdrªngung spirituell reicher Gesellschaften durch stªrker weltlich 

orientierte Widersacher. Eine allgemeine Regel ist, daÇ wir unseren 

Fortschritt einer tªglichen Bewertung unterziehen sollten, wie es in der 

prophetischen ¦berlieferung zum Ausdruck kommt: ăDerjenige, der zwei 

56. kleinste Gewichtseinheit, ein qirat entspricht dem Gewicht von f¿nf 
Gerstenkºrnern 

57. grºÇere Gewichtseinheit, ºrtl. Unterschiedlich, (ein qantar ist z.B. in Syrien 

250 kg, in  gypten 45kg) 

58. Bukh©r´, Buy¾ 100; Muslim, Zak©t 31, Ab¾ D©w¾d, Witr 23; D©rim´, Riq©q 53; 

ahmad ibn Hanbal, al-Musnad, II, 467 

59. Bukh©r´, Khum¾s 1; Muslim, Jih©d 54; Ab¾ D©w¾d, Im©rah 19; Tirmidh´, Siyar 

44; Nas©´, Fay' 9; Muwatta, Kal©m 27; Ahmad ibn Hanbal, al-Musnad, I, 4 

60. ad-Daylam´, al-Firdaus, II, 70 

61. Bukh©ri, Was©y© 9; Muslim, Zak©t 94; Ab¾ D©w¾d, Zak©t 28; Tirmidh´, Zuhd 

32; Nas©´, Zak©t 50; Muwatta, Sadaqa 8; D©rim´, Zak©t 22; Ahmad ibn 

Hanbal, al-Musnad, II, 67 

62.   al-Bayhaq´, Kit©b az-Zuhd al-kab´r, II, 367; ad-Daylam´, al-Firdaus, III 611; 

Ab¾ Nu'aym al-Isbah©n´, Hilyah al-Auliy©, VIII, 35  



 

 

Tage gleich bleibt (d.h. sich nicht weiterentwickelt), ist im Zustand des 

Verlustes."62 Diese Regel steht jedoch nicht im Widerspruch zu den 

Prinzipien von Zuhd und Taqwa, welche zwar die Unwichtigkeit weltlicher 

Angelegenheiten betonen, sich jedoch viel mehr auf die spirituelle und 

geistige 

Ebene beziehen als auf die Ebene der physischen Existenz und 

Erscheinungen. 

Wie Maul©n© Jalaludd´n R¿m´ - mºge Allah sein Geheimnis heiligen - 

sagte: ăDas Weltliche (dunya) ist: Allah zu vergessen! Das Weltliche ist nicht: 

Geld, Frauen, Kleidung! Sei dir dessen bewuÇt!"63 

Aus dieser Perspektive betrachtet, stehen der Besitz von G¿tern und 

Wohlstand keineswegs im Widerspruch zu Zuhd und Taqwa, solange man 

nicht zum Geizhals wird und sie keinen wichtigen Platz im Herzen 

einnehmen. Auf der anderen Seite kºnnen auch bescheidener Wohlstand und 

eine geringe Summe Geldes zu Gºtzen werden, wenn die Liebe zu ihnen das 

Herz beherrscht. Unter den Propheten finden wir im Leben des Sulaym©n 

(Salomon) - Friede sei mit ihm - und unter den Prophetengefªhrten im Leben 

des Ab¾ Bakr, 'Uthm©n, Talha und Abd ar-Rahm©n ibn Auf die 

vorz¿glichsten Beispiele von Ausgewogenheit innerhalb dieses Spannungs-

feldes. 

Gelegentlich mag das Erscheinen von Zuhd und Taqwa mehr von 

materieller Notwendigkeit als von echtem Verzicht auf das Weltliche geprªgt 

sein. In diesem Falle hieÇe Taqwa, die Armut freudig als von Allah 

bestimmtes Schicksal anzunehmen. Die tatsªchlichen Umstªnde jedoch 

einfach zu leugnen, anstatt sie derart anzunehmen, w¿rde eine MiÇinterpre-

tation des Begriffes Taqwa bedeuten. Obwohl zum Beispiel der Gesandte 

Allahs manchmal einen Stein auf seinen Bauch band, um das Hungergef¿hl 

zu unterdr¿cken, zeigt sein Vorbild doch, daÇ die beste Art der Danksagung 

im freigiebigen 

Teilen mit anderen besteht. Dies ist die treffendste Ausdrucksform von Zuhd 

und Taqwa; seinen Besitz zu verbergen und seinen Geiz hinter Frºmmigkeit 

zu verstecken ist eine Art von Betrug und fern jeder Wahrhaftigkeit. 

Unter Ber¿cksichtigung dieser MaÇstªbe ist klar zu erkennen, daÇ er - 

Allah segne ihn und schenke ihm Frieden -der frºmmste aller Menschen war. 

Aus seiner Gottesfurcht (taqwa) heraus lebte er wie ein Armer. 

Aischa - mºge Allah mit ihr zufrieden sein - sagte: ăDer Prophet - mºge 

Allah ihn segnen und ihm Frieden schenken 

- ging ins Jenseits hin¿ber ohne jemals auch nur an zwei auf einander 

folgenden Tagen seinen Bauch mit Gerstenbrot gef¿llt zu haben."64 

Anas - mºge Allah mit ihm zufrieden sein - sagte: ăEs gab Zeiten, in 

denen der Gesandte Allahs zu Mahlzeiten eingeladen wurde, die aus 

Gerstenbrot und ranzigem Hammelfett bestanden und in seiner 

Bescheidenheit nahm dieser edle Mensch die Einladungen an. Seinen Schild 

verpfªndete er bei einem Juden. Weil er jedoch alles was er bekam stets 

verschenkte und spendete, fand er bis zu seinem Tode keine Gelegenheit, ihn 

auszulºsen." 

Der Prophet - Allah segne ihn und schenke ihm Frieden 

- untersagte jedoch jegliche Art von Selbstzerstºrung durch Enthaltsamkeit 

von erlaubtem Essen und Trinken aus Gr¿nden der Frºmmigkeit. Er aÇ und 

trank, was hal©l (erlaubt) 

war. Trotzdem aÇ er nicht, bis sein Magen voll war. Zu einem Mann, der in 

seiner Gegenwart r¿lpste, sagte er: ăHºr auf zu r¿lpsen! Diejenigen, die ihre 

63.   ĸefik Can, Mesnevi Tercemesi, Istanbul, 1997, Bd. II, S. 55 

64. Bukh©r´, Aym©n 22; Muslim, Zuhd 20-25; Ibn M©jah, At'imah 48; Ahmad ibn 

Hanbal, al-Musnad, II, 98 

65. Bukh©r´, Jih©d 89; Tirmidh´, Buyu' 7; Nas©´, Buyu' 58; Ibn M©jah, Ru-h¾n 1; 

D©rim´, Buyu' 44; Ahmad ibn Hanbal, al-Musnad, I, 236 



 

 

Mªgen in dieser Welt allzu sehr f¿llen, werden am Tage der Auferstehung am 

lªngsten hungrig bleiben." 

In einem anderen Had´th heiÇt es: ăKeiner f¿llt einen Behªlter der 

gefªhrlicher ist als sein Magen! Ein paar Bissen sind genug f¿r einen 

Menschen, um ihn aufrecht zu halten. Wenn er mehr zu Essen hat, soll er ein 

Drittel mit Essen und ein Drittel mit Trinken f¿llen und ein Drittel, f¿r das 

Luftholen lassen." 

Dies ist der goldene Mittelweg in Bezug auf Essen und Trinken. Diese 

Vorgaben sind Bestandteile eines Systems auÇerordentlicher MaÇnahmen 

zur Kontrolle von Habsucht und MaÇlosigkeit. Durch dieses System erzog 

die Schule des Propheten - Allah segne ihn und schenke ihm Frieden - glei-

chermaÇen Arme und Reiche, Menschen aus allen Gesellschaftsschichten bis 

hin zu Staatsmªnnern, in der besten Art und Weise, mit den besten 

Ergebnissen und zu ihrer vollen Zufriedenheit. Ihre Herzen fanden Frieden 

und Gl¿ck in solch einem MaÇ, daÇ sie ihm gerne gehorchten. In dieser 

prophetischen Schule gab es viele, die in Bescheidenheit so lebten, als seien 

sie arm. Und es gab viele Arme, die voller Dankbarkeit Allah gegen¿ber so 

lebten, als seien sie reich. Viele wohlhabende Leute und Staatsmªnner die 

ohne UnterlaÇ f¿r wohltªtige Zwecke arbeiteten, wurden in dieser Schule 

erzogen. Aus der islamischen Geschichtsschreibung kennen wir die Berichte 

von Khalifen, die auf den eigenen Schultern Sªcke mit Lebensmitteln zu den 

Armen schleppten und f¿r sie das Essen zubereiteten.68 

Das Gerichtsverfahren gegen Sultan Fatih Mehmet, das angestrengt 

wurde wegen der Beschwerde eines christlichen Architekten und bei dem der 

Sultan Seite an Seite mit dem Klªger das Gerichtsurteil erwartete sowie sein 

Respekt f¿r die Entscheidung des Gerichtes zugunsten der Dhimmis 

(nicht-muslimische Staatsb¿rger) sind nur ein Ausdruck der Segnungen, die 

der Menschheit aus der prophetischen Schule und ihrer Lehre von Zuhd und 

Taqwa entstanden sind. 

Der Gesandte Allahs definierte den Begriff Zuhd in vorz¿glicher Weise 

so: 

ăZuhd in Bezug auf diese Welt besteht nicht darin, f¿r har©m (verboten) 

zu erklªren, was hal©l (erlaubt) ist, noch darin, jeglichem Wohlstand zu 

entsagen. Zuhd in Bezug auf diese Welt bedeutet, mehr auf das zu vertrauen, 

was in der Hand Allahs ist als auf das, was in deiner Hand ist und in der Zeit 

der Pr¿fungen auf den Lohn der Geduld und Standhaftigkeit zu hoffen." 

In seinem Verzicht auf weltliche Dinge und in seiner Gen¿gsamkeit ist 

Ras¾lullah - Allah segne ihn und schenke ihm Frieden - in alle Ewigkeit das 

beste Vorbild f¿r die gesamte Menschheit. Zuhd f¿hrt zu einem erf¿llten 

Leben voller 

Gl¿ck f¿r Kºrper und Herz durch Kontrolle des ausufernden Verlangens 

nach Gen¿ssen, indem man sich nicht blenden lªÇt von weltlichen 

Vergn¿gungen, indem man sein Herz nicht an diese Welt hªngt, indem man 

nichts anderes liebt als Allah und Seinen Propheten, indem man aufgibt, was 

einen vom Gottesdienst abhªlt und keinerlei Nutzen im Jenseits bringt. Im 

Gegensatz dazu steht die Liebe zu dieser Welt, die ein Ungl¿ck, erf¿llt mit 

Schmerz und  ngsten ist und die Krªfte des Herzens und Kºrpers 

verschlingt. 

Der Prophet Muhammad sagte dazu: 

ăZuhd in Bezug auf diese Welt bringt Frieden f¿r das Herz und den 

Kºrper. Liebe zu dieser Welt vermehrt Trauer und Schmerz . . ."70 

66. Tirmidh´, Sif©tul-Qiy©mah 37; Ibn M©jah, At'imah 50; at-Tabar©n´, al-Mu 

'jam al-Awsat, IV, 249; al-Bayhaq´, Schu 'ab alIm©n, V, 27 

67. Tirmidh´, Zuhd 47; Ibn M©jah, At 'imah 50; Ahmad ibn Hanbal, al-Musnad, 

IV, 132; al-H©kim, al-Mustadrak, IV, 135; Ibn Hibb©n, as-Sah´h, II,  

68. Suy¿t´, Tarikh al-Khulafa, S. 91-92 

69. Tirmidh´, Zuhd 29; Ibn M©jah, Zuhd 1; at-Tabar©n´, al-Mu 'jam al- Awsat, 

VIII, 57; al-Bayhaq´, Schu 'ab al- ´m©n, VII, 218 




































































































































